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Athlétisme / Championnat de France de marathon

Baala a point nommeé

Il s'est préparé dans cette optique. Il y tenait. Plus encore depuis son renoncement voici un an a la
suite d'un accident. Samir Baala (St-Louis RC) est devenu champion de France de marathon hier a Sé-
nart, six ans apres son premier titre décroche a Rouen.

T,

W Mi-février. au lendemain
de sa seconde place aux n
terrégionaux, Samir Baala a
fmis un terme a 5a saison de
cross et du coup fair une
croix sur de belles perspecti-
ves aux championnars de
France |l faut savoir choisir
ses objectifs. ne pas se dis-
perser. Les [orces ne sont pas
inépuisables:

Le frere de Mehdi n'avail
gqu'uné idée en téte. recon-
quérir un titre national sur
marathion deécroche en 2002
en Normandie et venger le
sort qui. il y a un an, la
peut-étre privé de certe se
conde cauronne

Dans le vrai
depuis plusieurs mois

Il s'érait préparé méticulen-
sement. Mais dix jours avant
la course, juche sur son VTT
il a-viL une portiére de voifilre
s‘ouveir Subitement  devant
lui. 1l tombe sur |a rotule. se
dit que {'listoire ne peut s'ar-
réter aussi brutalement. se
déplace malgré foul. mais
doir se faire une raison au
bout de dkm a peine

Aujourd'hui. Samir Baala
{33 ans) tient sa revanche,
avec cette douge satisfaction
du devoir accompli, cette
agreable sensation d'avoir ete
dans le vral depuis| plusieurs
mois, Il a evite de s'egarer n
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Samir Baala s'est donné les moyens de ses ambitions. Le résullat est
Ha: (Phato Archives DNA - Johanre Leguerrs)

stage dans des contrées lom:
taines. Dans la forér d'Tl
kirch, sur le parcours de san
ré d'Ostwald €1 - pour le frac:
tiormeé. - sur la pisie de Hau
tepierre. il a trouve des ter:
faing dentramement 4 5a
convenance. Des pistes d'en-
vol devrait-on ire:

Four sé jauger, se rassurer
il @ couvert ces dewcderniers
mois rois semi-rmarathon en
I hO7'; dont la moitie du ma:

rathon d'Annecy ou. en tant
que lievre, 1 a'rallié tous les
suffrages. permeitant au Ke-
nyan de batire un fecord
vieux de 25ans

Presque naturellement |l a
ee recompense hier en Sej
ne-el-Marne  «Tres vite, on
s'esf retrouve 4 ireis On est
passe aw semlen Lh@40” Je
me: sims rendu compie que
Javais une grosse marge Ces
deux  dernifres  semaines

Javais leve le pled avec un
Jour de repos sur brots. alors
que mes chronos pregedents
Saisaient suite 4 de grosses se-
mames de travaif «

Approché dans I'optique
de Ia coupe du monde 2009

Des lors: le Ludowvicien e
Strashourg a placd une pre-
miere accelératon, A ses bas-
fques; ne restatl plus que Dd
vid Antoine, comme  previ
a o fait: J'etas seul Il est re
veru aw 24 ke Aw 34 e ai
Femis i coup: Les genls me
rensglgnaent. J'al gere mes 15
sevondes d'nvance De [oute
taniere. e narais e (a
che.»

Son premier urre gl gour
I'ASPTT Strasbourg. Bn voicl
un pour le Saint-Lowis Run-
ning. Club. =fe: suis hentenn
pour eux, Cest un peilt club
fe m'entends fres bien aveo ie
president.  (Remy Pagueal
Clest bien aussi pour I'Alsic
une region que jadore ou je
e sens vraiment pien

Samir Baala sest fmpose
en 2h 19:45% guére loin de
ses.2h 18° erabli a La Rochel-
le. & awtomne. une péricde
qui lul sied misux, Dans la
foulée, Il a été approché dans
l'optique de la coupe du
monde 2009 de marathon Bt
51, @ linstar de son frere. un
destin internatonal s'offran a
Tui? R.Sa.



