
Athlétisme

IInnssttiittuutteeuurr àà
MMoorrsscchhwwiilllleerr,,
EEmmmmaannuueell LLeeggrraanndd aa
ddoonnnnéé ll’’eexxeemmppllee àà sseess
ééllèèvveess eenn rreemmppoorrttaanntt
llaa 44e ccoouurrssee ddeess
rraaiinneetttteess..
Vainqueur cet été de la Ronde
des cerises de Sickert et récem-
ment second au Boedelen, der-
rière l’intouchable Jean-Marc
Discher, Emmanuel Legrand a
frappé fort en triomphant chez
lui ou presque… Domicilié à
Steinbach, il enseigne depuis
peu à Morschwiller. Cette se-
maine, en préparant ses élèves
de CM1 à l’épreuve d’endu-
rance de fin d’année, il s’est
même entendu dire par l’un
d’eux : « Le maître, il est cool. Il
nous regarde courir… »
Hier, ils auraient pu le voir
grimper en tête la côte du Kirch-
berg, devant l’école A. Giess.
Mais là, Emmanuel avait déjà
fait le trou… Parti en tête avec
le triathlète Cédric Oesterlé, il
lui a faussé compagnie au 5e ki-
lomètre pour ne plus être re-
joint jusqu’à son arrivée triom-
phale à la salle polyvalente. « Je
craignais un peu Oesterlé mais
quand il a lâché au 5e kilomètre.
J’étais soulagé. Au départ, je
n’avais pas d’autre objectif que
de courir dans le village où j’en-
seigne », déclarait l’instituteur.
Cédric Oesterlé a néanmoins
terminé fort, à 9 secondes.
Derrière eux, les deux Masopoli-
tains Dominique Lemblé et Ar-
naud Kessler se sont livrés à une
lutte qui a tourné à l’avantage
de Dominique : « Arnaud a cra-
qué au 7e et les deux autres
étaient déjà trop loin. »
Avec 130 coureurs classés, la
course des rainettes progresse
chaque année d’une vingtaine
de concurrents. Le président Da-
niel Steeg et son équipe voient
leurs efforts récompensés.

A.L.

Résultats
1. E. Legrand (ACH) 34’13 ; 2. Cedric
Oesterle 34’22 ; 3. Dominique Lemble
35’11 ; 4. Arnaud Kessler (Athle Doller)
35’30 ; 5. Vincent Chapin (PCA/CSLNB)
36’11 ; 6. Pascal Dreyer 37’36 ; 7. Serge
Gossmann 37’46 ; 8. Francois Renard
38’01 ; 9. Francis Freybruger (EHA)
38’05 ; 10. Olivier Delongvert 38’18 ;
11. Sebastien Bleriot (CGFM) 38’26 ; 12.
Jean Marie Schmitt 38’38 ; 13. Roland
Muller 39’34 ; 14. Gilles Fritz 39’38 ; 15.
Christophe Chipeaux 40’03 ; 16. Daniel
Cunat 40’13 ; 17. Adelino Rodriguez
40’19 ; 18. Pascal Sester (Credit Mutuel)
40’20 ; 19. Alain Zeiger 40’30 ; 20. Didier
Kuster 41’21 ;
21. Frank Koehly (Behr France) 41’25 ;
22. Frederic Baumann 41’38 ; 23. Frede-
ric Frare 41’48 ; 24. Jean Michel Vanini
(AC Thann) 42’03 ; 25. Pascal Vogel
(EHA/USP) 42’08 ; 26. Laurent Ostyn
42’23 ; 27. Herve Schmitt 42’25 ; 28.
Denis Boeglin (EHA/USP) 42’43 ; 29.
Alexandre Illig (EHA/Altkirch) 42’56 ; 30.
Driss Kherbouche 42’57 ;
31. Dominique Pianetti (US Pulver-
sheim) 43’10 ; 32.Marc Duda (Club Bres-
tois Triathlon) 43’27 ; 33. Philippe Gras-
ser (Athle Doller) 43’42 ; 34. Francis
Hernandez (Tri AC Colmar) 43’45 ; 35.
Laurent Wermelinger (Oxygene 68)
43’57 ; 36. David Cartier 44’21 ; 37. Joel
Schmitt (CCA Rouffach) 44’36 ; 38. Fre-
deric Toussaint 44’37 ; 39. Kamel Benar-
bia 44’38 ; 40. Michel Jedrzejczak (Oxy-
gene 68) 44’49 ;
41. Christophe Morelle (Behr France)
44’58 ; 42. Jean Marie Lett (Oxygene)
45’03 ; 43. Christophe Diss (Apv Mul-
house) 45’05 ; 44. Alix Francoise 45’06 ;
45. Eric Spenlinhauer 45’07 ; 46. Thierry
Digon (Athle Doller) 45’11 ; 47. David
Roca 45’23 ; 48. Philippe Murat 45’26 ;
49. Regine Munier 45’31 ; 50. Philippe

Jeanvoine (Behr France) 45’50 ; 51. Pas-
cal Bisch (Behr France) 45’50 ; 52. Lau-
rent Schumacher 46’05 ; 53. Jean Loup
Aveline 46’18 ; 54. Stefano Petronella
(Zillisheim) 46’18 ; 55. Bernard Pesme
46’22 ; 56. Arnold Niklowitz 46’24 ; 57.
Christophe Richard (ACS Wolfersdorf)
46’38 ; 58. Nicolas Langard 46’50 ; 59.
Gerard Buffler (CGFM) 46’55 ; 60. Phi-
lippe Milseck (La Poste) 46’56 ;
61. Edouard Riff 47’03 ; 62. Anne Solene
Deiber (Credit Mutuel) 47’14 ; 63. Pa-
trick Deiber (CIC) 47’15 ; 64. Jeremie Fest
47’29 ; 65. Regis Schmuck 47’30 ; 66.
Bernard Calmelat 47’33 ; 67. Hubert Jo-
hann (EHA/USP) 47’43 ; 68. Francois
Kroenner 47’51 ; 69. Jean Luc Wilser
(ACS Peugeot) 48’02 ; 70. Patrick Wey-
bercht 48’38 ;
71. Francisco Correia (Behr France)
48’41 ; 72. Fabrice Blasco 48’58 ; 73.
Anne Grasser (Athle Doller) 49’02 ; 74.
Jean Claude Grasser (Athle Doller)
49’05 ; 75. Michel Daumer (APVM)
49’05 ; 76. Didier Petitjean (CGFM)
49’10 ; 77. Laurent Willig 49’35 ; 78.
Marc Delval (Wittenheim) 50’11 ; 79.
Yves Kuster 50’16 ; 80. Michel Moran-
diere 50’18 ;
81. Gilbert Glasser 50’27 ; 82. Michel Le-
dieu 50’37 ; 83. Karim Azzouz 50’55 ; 84.
Thierry Robert 50’55 ; 85. Francis Arm-
bruster 50’56 ; 86. Christophe Stoffer
51’34 ; 87. Pascal Scotto 51’36 ; 88.
Marie Laure Walter 51’36 ; 89. Pascal
Schickel 52’10…
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Course des rainettes
Legrand devant ses élèves

EEmmmmaannuueell LLeeggrraanndd vviissee aauussssii llaa 22e ppllaaccee aauu TTrroopphhééee ddeess VVoossggeess..
PPhhoottoo AAddrriieenn LLeerrcchh

PPoouurr ssoonn rreettoouurr àà llaa
ccoommppééttiittiioonn,, llee
SSttrraassbboouurrggeeooiiss aa
ssuurrvvoolléé ll’’éépprreeuuvvee ddeess
KKaaeessnnaappppeerrss ssaammeeddii àà
HHééggeennhheeiimm.. SSoonn
aaiissaannccee ccoonnttrraassttee aavveecc
ssaa vviissiioonn gguuèèrree
ooppttiimmiissttee ddee
ll’’aatthhllééttiissmmee aallssaacciieenn..

Annoncé au départ à la dernière
minute, Mostafa Zouhair faisait
naturellement figure de favori
incontournable de la course des
as longue de 8,4 kilomètres. Le
champion d’Alsace vétérans de
cross affiche un passé athlé-
tique de qualité, qu’aucun autre
des 95 partants ne pouvait
contester. Fidèle à sa philoso-
phie, l’athlète de l’ASPTT Stras-
bourg a imprimé le rythme
pour écrémer l’adversité. « J’ai
souffert, c’est ma quatrième
course depuis les champion-
nats de France de cross le
2 mars à Laval, tempère-t-il. J’ai
été sujet à beaucoup de bles-
sures et c’est dans la douleur
que j’ai gagné, je manquais

énormément de rythme. » Son
avance s’était déjà élevée à une
vingtaine de secondes à mi-
course sur Boujemaa Stoufi et
une trentaine sur Andreas
Boehler, du club organisateur
du Saint-Louis Running club,
les positions restant inchangées
jusqu’à l’arrivée. D’ailleurs, ce
jeune homme de 41 ans ne re-
tenait que la beauté des pay-
sages, qu’il aura pu apprécier
dans le final. « Je me suis régalé
sur un parcours plaisant, ce
n’est pas le cas de toutes les
courses. En fait, j’ai testé au dé-
part, puis j’ai lâché les autres au
train, je me suis arraché jus-
qu’au septième kilomètre. »

« L’athlétisme souffre
en Alsace »

La victoire assurée, Mostafa
Zouhair a affiché une lucidité
remarquable après un léger
temps de récupération, sur la
course mais bien plus encore
sur la situation de l’athlétisme
en Alsace. « L’athlétisme
souffre en Alsace, il n’y a qu’à
voir le nombre d’athlètes de
haut niveau aujourd’hui. C’est

embêtant que, quand les an-
ciens arrêtent, ils n’entraînent
pas. » Ce regret affiché pourrait

sensibiliser certains athlètes,
mais le manque d’esprit club af-
fiché lors des courses sur route,

où on peine à porter le maillot
de son club, ne laisse guère au-
gurer un optimisme béat. Avec
96 classés ce samedi à Hégen-
heim, la mobilisation reste
stable mais elle semble toute de
même s’essouffler.

C’est fort de ce constat que
Mostafa Zouhair veut prendre
le contre-pied de ses aînés avec
un avenir qui se dessine vers un
passage de relais… actif. « De-
puis mes débuts dans l’athlé-
tisme le 27 novembre 1982 à
Sélestat, je n’ai jamais arrêté.
Mon organisme a envie de se
reposer, mais j’ai envie de cou-
rir. Je fais peut-être moins de
compétition, mais j’ai envie de
communiquer ma passion aux
jeunes. » Notamment le fait de
savoir gérer une saison qu’il
juge trop chargée pour certains.

Ce travail de formation s’avère
de longue haleine, mais il ne
semble pas effrayer le Stras-
bourgeois, qui sait ce que durer
signifie. À Hégenheim, le qua-
dragénaire Mostafa Zouhair,
qui a retrouvé un second
souffle, a montré la foulée à
suivre.

Gilles Legeard

Athlétisme Le second souffle
de Mostafa Zouhair

MMoossttaaffaa ZZoouuhhaaiirr aa eeffffeeccttuuéé uunn rreettoouurr vviiccttoorriieeuuxx ssaammeeddii àà
HHééggeennhheeiimm.. PPhhoottoo VViinncceenntt VVooeeggttlliinn

LLee sskkiieeuurr ddee ffoonndd dduu SSkkii--CClluubb
dduu MMaarrkksstteeiinn--RRaannssppaacchh aa,, ppaarr
uunn tteemmppss ggllaacciiaall,, ffaacciilleemmeenntt
rreemmppoorrttéé llee 1100 kkmm ddeess ccoouurrsseess
dduu CChhaammpp dduu FFeeuu hhiieerr mmaattiinn..
En ce glacial dimanche matin
supposé estival, il faisait un
temps à ne pas mettre un cou-
reur à pied dehors, mais plutôt
à laisser le Champ libre aux
skieurs de fond. Excepté la
neige, ces derniers, qui se dé-
placent toujours en nombre aux
courses du Champ du Feu pour
parfaire leur préparation hiver-
nale, y ont en effet trouvé des
conditions météo qui ne les ont
pas dépaysés.
Et il n’est pas illogique d’avoir
vu l’un d’eux, Sébastien Isen-
mann (Ski-Club du Markstein-
Ranspach), remporter le 10 km
dans un temps de prime abord
moyen (36’02), mais très correct
compte tenu du vent du Nord
qui a balayé la course et cinglé
la centaine de partants.
Récent 5e de la montée du Boe-
delen, Isenmann, multiple
vainqueur de la Coupe des
Vosges de ski de fond, a été ac-
compagné presque jusqu’au
bout par le vétéran bas-rhinois
Dominique Epp, grand habitué
du podium en ces lieux et 2e en
36’17. « J’ai terminé dans les
trois premiers à chacune de
mes participations. Mais je suis
très en retard de préparation
par rapport à Sébastien. Quand
il a accéléré à 300 m de l’ar-
rivée, je n’ai même pas essayé
de le suivre. »
Pour sa 2e course 2008 (après le
Boedelen), Isenmann a donc
signé son premier succès et
préparé une saison de ski de
fond où il visera « de bonnes
places au niveau national après
une année dernière pas très
réussie à l’échelon hexagonal. »
Le vétéran de l’AS La Claquette,
Denis Stahl, complète le po-
dium.
Chez les féminines, Christine
Poyet, victorieuse à Illkirch l’an

passé, a vaincu les conditions
de course et ses adversaires
pour transformer son coup
d’essai au Champ en coup de
maître, en 41’04. Professionnel-
lement installée à Villé pour
quelques mois, la Bas-Rhinoise
a apprécié cette découverte.
« J’ai même eu trop chaud un
bref instant », plaisante-t-elle,
« Ici, l’environnement est diffé-
rent des courses à pied habi-
tuelles, avec beaucoup de
skieurs de fond. Et ça se rap-
proche davantage d’un cross. »
Elle s’impose devant la socié-
taire de l’ACCA, Hélène Bach-
mann (42’55), première vété-
rane.
Au cours d’une édition décidé-
ment placée sous le signe des
Sébastien, Sébastien Hoff (AS
Cheminots Strasbourg), 2e du
10 km de Willgottheim et
lauréat à Scherwiller, a signé sa
3e victoire sur le 5 km, en
16’43, devant son partenaire de
club, Nicolas Weber (17’15),
vice-champion du Bas-Rhin et
4e aux Alsace de cross chez les
cadets en 2008. La vétérane
molshémienne Jana Lataste
s’impose en 22’10 chez les fé-
minines.

S.G.
RRÉÉSSUULLTTAATTSS
1. S. Isenmann (Ski club Markstein)
36’02 ; 2. D. Epp (Ski Club Grendel-
bruch) 36’17 ; 3. D. Stahl (La Claquette)
37’07 ; 4. L. Blaise (La Claquette)
37’15 ; 5. J. Peck (La Claquette) 37’38 ;
6. P. Lataste (IBAL) 37’45 ; 7. P. Peck
(La Claquette) 37’48 ; 8. J.-P. Walter (La
Claquette) 38’08 ; 9. P. Meyer (Séles-
tat) 38’22 ; 10. M. Klein 38’28 ; 11.
R. Barrile (ASMCUS) 38’34 ; 12. P. Wol-
fer 38’36 ; 13. A. Derrendinger (La Cla-
quette) 38’39 ; 14. Y. Regenass (La Cla-
quette) 38’50 ; 15. B. Meyer (Cap
Dinsheim) 39’35 ; 16. N. Gillmann (F4P)
39’37 ; 17. K. Masson (La Claquette)
39’52 ; 18. G. Mercier (La Claquette)
40’10 ; 19. O. Kreis (Bourg Bruche)
40’23 ; 20. C. Poyet 41’04 ; 21. J.-
L. Bitzner (Russ) 41’40 ; 22. C. Spiesser
(La Wantzenau) 42’22 ; 23. R. Simon
(IBAL) 42’38…
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Champ du Feu Isenmann brave
le froid

Course des
Kaesnappers
Course des As
1. Mostafa Zouhair (Strasbourg) 27’29 ;
2. Boujemaa Stouti (Liege) 28’09 ; 3. An-
dreas Boehler (Rheinfelden) 28’48 ; 4.
Loic Lonchambon (AC Huningue) 29’31 ;
5. Oliphant Crawford 30’09 ; 6. Thomas
Eckes (Henflingen) 30’32 ; 7. Serge
Fuchs (Saint-Louis RC) 30’53 ; 8. Eric Rey
(SLRC) 31’20 ; 9. Pascal Pflimlin (SP Fran-
ken) 31’25 ; 10. Jerome Durin (Hegen-
heim) 31’27 ;
11. Serge Forster (Malmerspach) 32’01 ;
12. Thomas Schalk (ACH) 32’17 ; 13.
Alain Klein (Saint-Louis) 32’18 ; 14. Phi-
lippe Kaehlin (SLRC) 32’31 ; 15. Rémy
Haber (Rumersheim) 32’56 ; 16. Mat-
thieu Brun (SLRC) 32’58 ; 17. Jean-
Claude Langenbronn (Roppentzwiller)
33’03 ; 18. Eugene Lutz (Sondersdorf)
33’05 ; 19. Benoit Ueberschlag (Village-
Neuf) 33’19 ; 20. Patrick Ritter (Village-
Neuf) 33’45 ;
21. Bruno Haller (Saint-Louis) 33’52 ; 22.
Cedric Wurtlin (ACH) 33’54 ; 23. Domi-
nique Gensbittel (Michelbach-le-Bas)
33’57 ; 24. Bouazza Yamani (Mulhouse)
34’04 ; 25. Christophe Naas (Huningue)
34’05 ; 26. Joachim Ferraz (Muhlbach-
sur-Munster) 34’21 ; 27. Sebastien Frey-
mann (Sierentz) 34’31 ; 28. Jean-Marc
Hartmann (Pompiers Hagenthal) 34’52 ;
29. Christian Uhlen (Hegenheim) 35’15 ;
30. Jean-Philippe Hund (Hesingue)
35’26 ;
31. Daniel Hiegel (Habsheim) 35’39 ; 32.
Jean Paul Jaegle (AS Munster) 35’41 ;
33. Stuart Mawtin (Basel) 35’52 ; 34.
Martin Welte (Huningue) 36’14 ; 35.
Loïc Auffret (Ranspach-le-Haut) 36’24 ;
36. Nicolas Walder (Spechbach-le-Bas)
36’32 ; 37. Christine Fuchs (Sierentz)
36’40 ; 38. Christophe Boeglin (Rixheim)
37’26 ; 39. Patrick Brodbeck (Hegen-
heim) 37’35 ; 40. Bernard Geng (Hegen-
heim) 37’50 ;
41. Séverine Antony (Hegenheim)
38’00 ; 42. Antoine Willermin (Blotz-
heim) 38’01 ; 43. Markus Schoepfer (All-
schwil) 38’09 ; 44. Ludovic Dumaine
(Blotzheim) 38’17 ; 45. Anne Haller
(Saint-Louis) 38’33 ; 46. Jean Burget (Fol-
gensbourg) 38’34 ; 47. Marc Delval (De-
cathlon wittenheim) 39’04 ; 48. Chris-
tian Zeyer (Folgensbourg) 39’21 ; 49.
Bruno Mueller (Muttenz) 39’21 ; 50.
Germain Aman (Pompiers Hagenthal)
39’25 ;
51. Régis Herlin (Hegenheim) 39’26 ; 52.
Emmanuel Fricker (Dietwiller) 39’36 ;
53. Gerard Brun (SLRC) 39’40 ; 54.
Claude Mag. Knudsen (ACH) 39’41 ; 55.
Henrique Becker (Blotzheim) 39’46 ; 56.
André Ruetsch (SLRC) 39’46 ; 57. Michel
Morandiere (St Georges S/Cher) 40’12 ;
58. Pascal Rochefolle (Richwiller) 40’14 ;
59. Bruno Blind (SLRC) 40’21 ; 60. Didier
Lauber (Sondersdorf) 40’38 ;
61. Philippe Muller (Tagolsheim) 40’54 ;
62. Hervé Spannagel (Blotzheim) 41’25 ;
63. Andre Blind (Kiffis) 41’26 ; 64.
Etienne Beringer (Nambsheim) 41’49 ;
65. Catherine Bischoff (Hirsingue)
42’12 ; 66. Pierre Sutter (Hirsingue)
42’13 ; 67. François Nargues (Saint-
Louis) 42’31 ; 68. Bertrand Meyer (Geis-
pitzen) 42’34 ; 69. Daniel Schneider
(ACH) 42’36 ; 70. Françoise Lang (Hegen-
heim) 43’05 ; 71. Patricia Geny (SLRC)
43’18 ; 72. Clement Weber (Riedisheim)
43’19 ; 73. Christine Naas (Hegenheim)
43’23 ; 74. Nathalie Lambour (Hu-
ningue) 43’32 ; 75. Steven Massmeder
(Oberwil) 43’33 ; 76. René-Michel Nuss-
baum (Altkirch Athlé Sundgau) 44’05 ;
77. Christian Stoecklin (Bartenheim)
44’36 ; 78. Mireille Blein (Bloztheim)
45’01 ; 79. Veronique Groux (SLRC)
45’35 ; 80. Bernard Wolff (AS Tagol-
sheim) 45’38 ; 81. Claude Geny (TC Hu-
ningue) 46’00 ; 82. Gérard Muller (AS
Munster) 46’43 ; 83. Reka Parrott (SLRC)
46’56 ; 84. Mark Swift (Hegenheim)
47’14 ; 85. Thierry Baur (Bartenheim)
47’29 ; 86. Antoine Simon (Saint-Louis)
48’03 ; 87. Flore Litzler (Murbach)
48’06 ; 88. Françoise Mary (Huningue)
48’18 ; 89. Eric Vermot-Desroches (Hu-
ningue) 48’18 ; 90. Sandrine Mangeard
(Sierentz) 48’35 ; 91. Bob Neill 48’46 ;
92. Michele Bodart (Ski Club Huningue)
49’13 ; 93. Cornelia Wieczoreck (Blotz-
heim) 51’41 ; 94. Marie Paule Meyer
(Geispitzen) 51’59 ; 95. Laurence Gille-
Simon (Saint-Louis) 54’05 ; 96. Constant
Kiener (Schlierbach) 54’28.

Course populaire
1. Gabriel Muser (Colmar) 16’27 ; 2. Fe-
rainand Polasek (Tria Baselia) 17’00 ; 3.
Mathieu Willemin (ACH) 17’04 ; 4. Nico-
lay Ioving (Hegenheim) 17’24 ; 5. René
Meier (Oberwil) 17’26 ; 6. Jean Pierre
Stephan (SLRC) 17’38 ; 7. Daniel Gissy
(Niffer) 18’12 ; 8. Marc Delval (Witten-
heim) 18’30 ; 9. Harry Gardelli (Rheinfel-
den) 18’31 ; 10. Michel Bisel (SLRC)
18’44 ; 11. Jean Pierre Wilhelm (Moer-
nach) 18’50 ; 12. Laetitia Lantz (US Pul-
versheim) 19’04 ; 13. Victor Gutzwiller
(Hegenheim) 19’47 ; 14. Yves Rosse (He-
genheim) 19’51 ; 15. Jean Jacques Du-
croquet (Hegenheim) 20’03 ; 16. Jean
Michel Elgart (Saint-Louis) 20’14 ; 17.
Lucie Uhlen (Hegenheim) 20’47 ; 18. Oli-
vier Kimmerlin (Karate Club Saint-Louis)
20’54 ; 19. Loïc Geng (Hegenheim)
21’05 ; 20. Bernard Geng (Hegenheim)
21’06.
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