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L’édition 2011 des 20
bornes de Huningue
orchestrés par l’Athletic
Club promet d’être un
bon cru. Les inscriptions
ont été nombreuses et
quelques pointures
sont annoncées ce
matin.

Vingt-quatre heures avant la clô-
ture des inscriptions, 380 cou-
reurs avaient déjà confirmé leur
participation pour la distance
phare de 20 km de Huningue.
Parmi eux, Michel Juillard (AC
Châtenois les Forges), vainqueur
en 2005 en 1h07’07’. Il affrontera
d’autre ex champions tels Yves
Rannou (VC Soultz), triple vain-
queur de l’épreuve en 1996, 97 et
99, mais aussi Massaoud Khal-
foun (EHA/ACE) et Nouredine
Kechad (PCA/ESRCAC), pré-

sents sur des podiums passés.
Par ailleurs, un autre homme
pourrait bien brouiller les cartes
en tête de course, à savoir Ferhat
Zaidi (EHA) qui signe son retour
à la compétition.

Chez les féminines, la Suissesse
Irène Hirtz (UBS Tri Club) paraît
la mieux armée sur la distance. À
ses côtés, Claudine Renck (EHA/
USTA) et Clarisse Said (PCA/
CCAR) tenteront, elles aussi, de
s’imposer, s’appuyant sur leur ex-
périence et leurs victoires pas-
sées.

Eckes favori sur 5 km
Sur 5 km, une cinquantaine de
candidats ont validé. Les inscrip-
tions sont néanmoins possibles
sur place pour cette distance.

Le champion d’Alsace de cross,
David Eckes (ACH) est bien en-
tendu le grand favori de cette
épreuve qu’il avait déjà remporté

en 2010. « Nos coureurs seront peu

nombreux à participer au 20 km,

organisation et calendrier obligent,
mais il y en aura d’avantage sur
5 km et au départ de la course des

enfants », tient à préciser Marc
Christen, nouveau président de
l’ACH.

Le premier départ sera donné ce
matin à 10 h, rue du Port pour les
20 bornes. Suivront les jeunes à
10 h 05 pour 1,3 km de course
puis le 5 km à 10 h 25.

Les inscriptions aux 20 km ont
été closes dès vendredi, mais res-
tent ouvertes sur les autres dis-
tances. Il est rappelé qu’un euro
par participant à la course de 20
bornes sera reversé à l’association
« Repas-Partage » de Huningue.

Durant toute la manifestation, le
secrétariat, la remise des dos-
sards et la restauration se tien-
dront au Triangle. Rendez-vous
ce dimanche à 10 h, pour le dé-
part des As.

Brigitte Poux

FY ALLER 20 bornes de Huningue
(départ rue du port), dimanche
13 mars dès 10 h.

FSE RENSEIGNER www.achunin-
gue.net ou par téléphone :
03.89.75.56.59

Athlétisme Près de 400 participants au 
départ des 20 bornes, ce matin à Huningue

Le Huninguois David Eckes avec son entraîneur Alain Brand, lors de sa victoire en 2010.
Photo Brigitte Poux

Face au succès de son
initiative, le Saint-Louis
Running Club s’apprête
à reconduire son
opération « Osez
marathon ». Un
concept s’adressant à
tous les coureurs,
occasionnels ou
débutants.

Afin de permettre au plus grand
nombre de tenter l’aventure du
marathon, le Saint-Louis Run-
ning Club a lancé, il y a trois ans,
un programme de préparation
spécifique pour tous. L’initiative a
séduit, et deux marathons plus
tard (Amsterdam et Berlin), 80 %
de ceux qui y ont goûté, sont
restés fidèles !

Destination Florence

Une nouvelle édition se met ac-

tuellement en place, l’objectif
étant d’emmener les volontaires
au marathon de Florence, le
27 novembre prochain. « Les per-
sonnes intéressées peuvent venir au
stade de la Frontière aux heures
d’entraînement. Ils bénéficieront de
conseils et de séances d’informations
par le biais d’un préparateur physi-
que », précise le vice-président
Paul Anstett.

Outre l’aspect sportif, l’entité s’oc-
cupe des démarches en matière
de déplacement (avion, hôtel...),
intégrant l’opportunité, pour
ceux qui le souhaitent, de prolon-
ger le séjour sur place.

En 2010, 26 candidats ont réalisé
leur rêve à Berlin.

La préparation se fera crescendo,
ponctuée de conférences dispen-
sées par Serge Parolin.

Les thèmes abordés : la diététi-
que, les étirements, la prépara-
tion et la récupération.

4e Course nature

En marge de cette opération, le
dimanche 26 juin, le collectif re-
prendra, de surcroît, les com-
mandes du 4e Saint-Louis
Nature, rebaptisé « Foulées de la
Petite Camargue ».

« Une manifestation accessible à

tous, soit en courant sur deux dis-
tances au choix, 8,5 km et 17,5 km,
soit en marchant en famille dans la
réserve naturelle, avec possibilité de
découvrir le nordic walking. » Les
bénéfices de la journée sont re-
versés à la Petite Camargue Alsa-
cienne.

L’an passé, quelque 400 person-

nes avaient pris part à ce défi,
l’ambition avouée par les organi-
sateurs serait de franchir la barre
des 500.

« Le parcours sera assez plat, donc
accessible à tous. » Les adeptes du
nordic walking emprunteront,
pour leur part, le tracé de la cour-
se, sans chronométrage ni classe-
ment.

L’occasion, sans doute, d’un pre-
mier test sportif pour tous ceux
qui auront décidé d’oser le mara-
thon en 2011.

FSE RENSEIGNER Entraînement du
Saint-Louis Running Club, mardi et
jeudi, de 18 h 45 à 20 h 30, au stade
de la Frontière à Saint-Louis.
Site internet : www.sl-running.org

Brigitte Poux

Saint-Louis Running Objectif marathon !

Le Saint-Louis Running Club au marathon de Berlin en 2010. DR

Les rugbymen ludoviciens, grâce
à leur victoire à Haguenau, leader
de la poule, se replacent dans la
course au titre. Mais ils ne sont
pas totalement maîtres de leur
destin. Dans un premier temps,
il faudra aux frontaliers gagner
leurs deux derniers matchs, ce
qui ne sera pas chose facile. Mais
il faudra également attendre les
résultats des équipes qui pour
l’instant précèdent Saint-Louis au
classement.

Tout commence ce dimanche au
stade de l’Au avec une rencontre
très compliquée à négocier face à
Verdun, le nouveau leader de la
poule. Lors du match aller, les
Alsaciens avaient chuté de peu en
terre lorraine en marquant le
point de bonus défensif. Pour ce
match retour, il va falloir faire
beaucoup mieux et tout mettre
enœuvrepourbattrecetteéquipe
de Verdun qui vient de descendre
de fédérale 3. En espérant que les
entraîneurs pourront compter
sur un effectif le plus complet

possible, ce qui n’est malheureu-
sement pas souvent le cas lors-
qu’on doit se déplacer.

Avec une défaite, les Ludoviciens
verraient tous leurs espoirs s’en-
voler. Mais avec une victoire tout
devient possible. Alors faisons
confiance à cette équipe qui,
après un début de saison quelque
peu chaotique, vient d’aligner
trois victoires consécutives
(Saint-Dié, Longwy et Hague-
nau).

L’équipe réserve a quelque peu
raté sa saison en chutant par mo-
ments de très peu, alors que la
victoire lui tendait les bras. Mais
avec un peu plus de sérénité et
avec l’apport de quelques juniors
cette formation est capable de fai-
re de bonnes prestations ce qu’il
faudra démontrer ce week-end
aux dépens de la doublure de
Verdun.

FY ALLER À 13 h 30, Saint Louis 2
contre Verdun 2 et à 15 h, Saint-
Louis contre Verdun, au stade de
l’Au.

Rugby Il faudra gagner la bataille 
de Verdun pour continuer à espérer

SLO09


