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Hier, le maillot noir du Collectif Athlétisme Colmar était partout a Bollwiller : sur le cross long féminin, avec Vanessa Ouar (a gauche) qui s’est offert le luxe de devancer les sceurs Kuster, Line et Simone, puis sur le cross juniors fem|n|n avec Maelle

Dietrich (au centre, qui félicite ici sa dauphine de ’EHA Altkirch Marion Doll), et enfin sur le cross court masculin, avec Saber Salah (a droite, dossard 489), sacré devant son partenaire de club Fabien Brunner.

Fabien Rouschop

Il valait mieux avoir sérieusement
lacé ses chaussures hier, aux
abords de l'étang Saint-Pierre a
Bollwiller, ou se tenaient pour la
toute premiére fois les champion-
nats du Haut-Rhin de cross-
country. Sur un parcours plutot
plat, la boue avait établi ses quar-
tiers a un point tel que de nom-
breux athlétes ont eu 'impression
de rester scotchés sur place dans
les portions les plus marécageu-
ses.

Samir Baala n’a pas été de ceux-la,
grace a une foulée suffisamment
aérienne pour survoler une nouvel-
le fois son sujet, lui qui effectuait
ce dimanche son retour sur la sce-
ne départementale des labours.
Une 6¢ participation synonyme de
6e titre pour le jeune vétéran (40
ans) du Saint-Louis RC, méme s’il
s’en est fallu de peu pour que le
bourbier bollwillerois lui joue a lui
aussi un vilain tour. « La boue était
tellement collante que j’ai légére-
ment déchaussé a un moment don-
né, sourit le Strasbourgeois
d’origine, quia avalé les 9904 m au
menu en 33’41”. J’ai réussi a re-
mettre mon talon dans la chaussu-
re quelques foulées plus loin, sinon
j’aurais di m’arréter. »

Cette pause n’aurait pas forcément

Résultats

été fatale, quoique... Le rythme
imprimé d’entrée par Grégory Sch-
mitt (ACH), récent vainqueur de la
Corrida de la Saint-Sylvestre a
Neuf-Brisach, avait de quoi inciter
a un minimum de vigilance. « /[ est
peut-étre parti un peu vite, esti-
mait Baala aprés coup. D’abord, je
’ai suivi, puis, a mi-course, j’ai vu
qu’il était moins bien (Ndlr : Sch-
mitt a été victime d’un point de
coté). Moi, jétais frais, j’avais de
bonnes jambes, et franchement,
sur un parcours aussi boueux, il
valait mieux ! »

« Pas les jambes pour
chercher Baala »

Derriére lui, Grégory Schmitt a len-
tement mais surement vu fondre
sur lui son compere a 'AC Hunin-
gue David Eckes, sacré trois fois
champion du Haut-Rhin de cross
par le passé (en 2006, 2007 et
2013). Le Hirtzbachois n’a
d’ailleurs jamais semblé s’affoler,
méme quand les deux hommes de
téte avaient prés d’une quinzaine
de secondes d’avance sur lui. « J’ai
fait ma course, tout simplement,
observe l'intéressé, 2¢ en 33’57"".
J’ai vu que Greg (Schmitt) faiblis-
sait, mais je pensais qu’il tiendrait
jusqu’au bout. En revanche, je n’ai
pas les jambes pour chercher Samir
en ce moment. Je ne suis pas con-
centré a 100 % sur la course a pied

CROSS-COUNTRY

Samir Baala, 'incontestable patron

De retour aux championnats du Haut-Rhin de cross aprés trois ans d’absence, ’athléte du Saint-Louis RC Samir Baala n’a pas manqué 'occasion d’ajouter un 6¢ titre départemental a
son palmares. Hier, dans le bourbier de Bollwiller, le jeune vétéran de 40 ans a une nouvelle fois devancé David Eckes (ACH), tandis que Vanessa Ouar a été couronnée chez les dames.

A mi-course, Samir Baala a profité d’une baisse de régime de Grégory Schmitt pour prendre les commandes du cross long

des championnats de Haut-Rhin de cross, a Bollwiller. Personne ne I'a revu.

ces temps-ci et ca joue. Mais je suis
content de ce résultat. Je prends ca
comme une bonne préparation
pour les championnats d’Alsace
dans deux semaines a Pfaffen-
heim. » Un détour que fera égale-
ment Baala, avant de retourner au
trail. « C’est ma 6¢ victoire en
autant de participations aux cham-

pionnats du Haut-Rhin, mais fran-
chement, je n’étais pas imbattable
aujourd’hui, affirme ce dernier.
Aux « Alsace », ce sera une autre
histoire, il y aura du beau monde.
Je viserai le podium. »

Ce sera également le cas de Vanes-
sa Ouar (CAC’10), qui a profité de

Photo L’Alsace/Jean-Francois Frey

son retour sous licence haut-rhinoi-
se pour décrocher hier son premier
sacre départemental sur cross long
(5078 m). Un succeés en 19°26”
d’autant plus appréciable que la
Colmarienne de 26 ans a bataillé
ferme pour arriver a ses fins, s’of-
frant au passage le scalp des sceurs
Kuster (CSL Neuf-Brisach), Line (2¢

Photo L'Alsace/)ean-Francois Frey

a 13 secondes) et Simone (3¢ a 19
secondes). « C’est sir que les bat-
tre, c’est toujours bien (*), sourit
[’éleve de Mounir Acherki, dont le
club a particuliérement brillé hier
(quatre titres au total). Il y a tou-
jours une petite crainte quand on
les voit au départ... »

« L'impression de
peser 10 kg de plus »

Pour le coup, c’est d’abord Claire
Hochart qu’elle a eu en point de
mire. Mais 'espoir du Saint-Louis
RC, partie trop vite, a d(i se conten-
ter de la 4e place. « On a beaucoup
souffert, poursuit Ouar. Avec toute
cette boue, on avait parfois I'im-
pression de peser 10 kg de plus !
Mais j’ai bien géré mon truc.
Quand Claire (Hochart) a craqué,
j’ai gardé mon rythme et ca a suffi.
J’espére bien continuer a briller
aux « Alsace », puis aux interrégio-
naux (Ndlr : le 15 février a Montbé-
liard). Aux « France » (le 1¢" mars
aux Mureaux), le podium sera inac-
cessible mais le cross est ma disci-
pline préférée et je jouerai ma
carte a fond. » Elle en a donné une
preuve éclatante dés hier a Bol-
lwiller.

(*) Vanessa Ouar les avait déja battues
aux championnats du Haut-Rhin 2013,
mais elle évoluait alors sous le maillot de
’ASPTT Nancy, donc hors concours.

Championnats du Haut-Rhin 2015
de cross-country a Bollwiller

Poussines (1320 m
1. Victoria Kaye (Gbr/ ssl) 52 "7, 2. laura
Barone (Ace) 5 Maelle Fuchs (Aspttm)
5'31"; 4. S|r|neZ|mouche (Cssl) 5°53"; aya
gho as (Cssl) 6°00”’; 6. Juline Scherre réAcrk)
Pu
6'T

Ln

s
01" 7, Emma Brechblehl (Usta) 6’02 Lea
gzlrsr ( Lomson Lienard (Usta)
- 10. Carlrne Schre|ber Fcg) 6'19”; 11.
awe[ Boughachiche Acvsmm 6723";12. lau-
irschber: er Ace)l ; 13. Alexia Hirtz-Ar-
na d”( ) 4, arl|ne Weber (Ccar)
6’30”; 15. Charlln Fci

Rotolo J
Lola Bortolin-Duvoid Esrcac 6'35"; Lea
Saymann (Acvsmm) 6’37 Manon Lobstem
gAs ttm) ’40°";: 19. Le¥na D(ouad(AcrkAG 4177,
0. Mae le Stoulkovrc cg)6 1. Christelle
. Faustine Houtmann
’Acr) 6 8 '; 23. Lella Laar|d (zAce) 6'50""; 24.
ordane Walter (Acik) 6’ e
nauer (Esrcac) 6'52" 26 Estherllne Greener
Acik) 6’52”; 27. Clara Sakho (Cssl) 6'53'7; 28.
ulrette B|hr Ace 6'54"’; 29, Eve Me! ergEsrcac)
harlotte Andrrs (Fcg) 1.
Mellna Schrro (Aceg 2. Clementine Gon-
zalez_(Asp, tt 7'237;°33. Maeva Foublln (Esr-
cac) 7 24” Sophie Brand Cssl) 35
Leopoldlne Gauer_(Fsrcac 5 A
Bohl (Ace) 7°38"’; 37. Lea eck (AS ttm 742”
8 Laura Franceschetto Usta) 7°44"";
ne Aimeur (Ace) 7°57"’; 40. Nessrine Bal:ghloul
gEsrcac) 8'06'"; 41, Lauralee Berthel srcac)
1 Ines Laouira (Esrcac)
44 Elena

Kenza’ Mfaregj gcvsmm):
Brunn (Ace '2 ederlca Ricci (Ace)

Poussins (1320 &
1. Valentino Gebel (S0) 5’13”’; 2. Gaetan Salber
Cslnb) 5’14”7; 3. Thomas Salber Cslnb) 5
“Yoan Khouchane (Fcm) 5720” ArthurStutz
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mce) 521" Loan Zusslm (Ccar) 521" 7.
€0 Straub Ace) 5'26”; 8. Gaetan Wa lter
gEsrcac) Joack|m Nasshan (Aas)

307; 10. Ilras Assouimi (Esrca,c,) 543" 11.

Vassili Ueberschlag g ssl) 5’43""; 12. Diego
Frison (Acr) 5 Theo Hartmann (

546"; 14, Matheo Kepfer (Ccar) 5'49”
Thomas Drdelot (lUspa 5'49"; 16. Dylan Mar-

gume (Cssl) Louis Sharma (Cssl)
Florran Du rez (Acik) 5
Simon Nelles 20. Lilian Taﬂ’arel

olf (Fc 21’ Charlie Richar
Acvsmm 558” 22 Nathan Hummel Esrcac)
’00’ Alexis Doutsas (Fcm) 6’0 2
Raoul BO|teux Acik) 6°04”; 25. Aymene Benal|
Acik) 6’05’’; 26. Leo Anger (Ace 6’06""; 27.
athan Kauffmann (ch) Alexandre
Eglm (Cssl) 6’07""; 29. u Bohl (Ac
6707"’; 30. Mathieu Chrapa £Uspa ) 6°08"; 31
Antoine Gumt gAce) 6’09 Martin Lemaire
Aas) 6’ Abdelilah Moumene (Fem)
’13"; 34 VVirgile Baums (Ac|k 6'18""; 35.
Thomas Bertsch (Esrcac) 620" 36. Jules Loche-
rer;Aspttm 37. Romain Richard (Ace)
7738 Nathan Schmucker %Uspa) 6'34"";

39. Simon Florence Esrcac) 63
Tomaszewski Acik)
Cssl) 6'44°7; 42. Imrane edramﬁCssl 6’46
3. Jerry Rauber (ACIk) 6’4 4. Clement
acquat &Fc% ) 6'52"; 45. Matteo Nigrini Meyer
Esrcac . 46 Jules Boulin (Ace()J6S7 YA
iam Hell (Aas) 1 48. Malcolm Osmont
(/Aspttm 7°05"; aetan Corlay (Esrcac)
06" LudOVIC Soldermann (Cssl) 7°07”;
51. Evan Haberer Esrcac 707" authier
Ciotta éEsrcac 708" Rafael Francis (Esr-
cac) 7709”’; 5 Anatole Renard (Esrcac) 710",
55. Youness El Rhaz( cm) 7°15’”; 56. Yann L|nk
Esrcac) 7’1 Killian "Baumann (Usg
’16’’; 58. AleX|s Hoffstetter ngsl) 7'26""; 59.
Damien Hocquaux Asp m) 0. Maxime
Studer (Esrcac) 7'34’"; 61. Anll Melloul| (Ace)
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7’39”’; 62. Mathias Robln (Ace) 7'56”

Samuel Rolli (Esrcac 57" Leri Rosse
Esrcac) 7’ 8"’ aldet AKif Yavuz éEsrcac)
Fablo Arnold ce) 8’1 7. Dali

Fe houl_(’Cssl) ehd| Laafou (Esrcac)
Lois Huck (Esrcac) 10°00".

Benjamines (2196m)
1. Sophie Kaye (ijr/Cssl 9’50’"; 2. Dorya
Boutaya ch)/ ; aura Foltzer (Cssl
9’ . Margaux [hU|ll|er S0) 9'59”
Pauljne Puglrsr Lea Christen
gAas) 10’027 lrne D%parrs (Esrcac) 10’ 05”
Elisa Gehin (Esrcac Pauline Boe-
?lm (Uspa 10'10”’; 10, Yasmlne Benall (Aclk)
Zoe Fraudin ( UsEa)
Clemence Gauthrer (iAsp 17; 13 Lou
Hager (As tm )ust|ne Fechter
SCS nb) 10°20°"; 15 Luue Court0|s Acee
0°21""; 16. Al|ne Geh|n (Esrcac 10’
Marie Horn {US[SJ a uc|ne Br|s
setdEsrcac 27, 19 Aurelre Didelot (Us a)
Morgane Erouart (Esrcac) 1
21. Emma He|n Auk) 11'14”7; 22. Lilou Utard
Esrcac Lea SlmonéEsrcac) 11'18";
ade L|nk (1Esrcac) 1128 Solene Grap-
35”26, Amel Madaow,(ch)
Aicha oumare Css 1'56""; 28.
Er|n Wloland Acee) alor|e Floren-
éEsrcac 30 Celra Dutoit (U a)
12’ 6"; 3 Lucre Laumond (Aspttm 1227
32. Marion Strassel (ch Oceane
Wehrlen chE 347; 34, Leona Elezr Cssl)
ea Tschan ( ; 36. Y

Dabrre (chA Lsa Me yer (AD)
13°04"; mandrne Frey ; 39.

Maeva Royers (‘Esrcac) ;4
(‘C E) 1. Maia Guerr| (Esrcac) 13'47”;

lisa Sechr (Esrcac) 13'53"; 43. Lea Koegler
(Aspttm) 1

Ben amins 2196 m)
1. Thomas Feuﬂ t(Ace 2. Martin Koe-
bel XaV|er "Rusch_ (Esrcac)
901" 4 |touan elm (Acr) 9°08”"; 5. Florian
Leitienne (Acr) 9°09’"; Lucas Hell( )9'10"
7. Bastlen Devaux (Aas 8. Lucas Belca
tro (Ace) 9’ g{o Mlclo (Esrcac 9’ 52'
10. Natamel De Carv ho Esrcac) 9’567 11,
Manuel Saez (Aspttm 7712, Drrss
S-Aas 10°01"": 13. Antoine Bartrer(ch)
4 nt0|ne lost (Esrcac) 10°12"’; 15. Noe N|e
dergan Fc% 6. Amaury Schoepfer
(Esrcac "7"17. Maxime Wassmer (Ccar)
19""; 18. Mathieu Horace (Fem) 10°217; 19.
Noha Hermann Cssl) 10°24”; 20. Hugo "Kie-
daisch, Esrcac 10734”"; 21. Mae Senechal Csl-
n M|chael Ferhat (Cslnb) 7"
23. )(onah Ohl ibrahim Gitta
5ACI ) 11°00”’; 5 m|r Kanoun (Ac|k) 11°007;
6. Jeremy Heéinrich Ace) ll 05’

en)lr

27, Maxime
Re ondeau (Ac|k)/ 11 28. Dorian Blein
Ach) 11°09”’; 29. Victor Kretz (Acrk) 11’11; 30.
adrien Lehmann (Cssl) 11 31. Maxime

Schneider (Auk 32. Mal|k Guerri (Esr-
cac) 11'29” arthelem Schuller (Aclk)
11748'"; 34. Gurllaume Rochette (Acik) 11

35. Maxime Goenner (Ace) 13°05™”; 3 Mathls
Koch (ch) : '37. Robin Denni (Fcm)

Minimes filles (2587 m)
Sibylle Haring (Esrcac) 10°23”; 2.
Hugot Laurelut g(Aas 10°44”. 3. Michelle
Handschln Esrcac) 10°46"; 4. Valentine Mer-
sml( spa 1’19”:°5. Manon Utard gEsrca%)
Anna Lehmann (Acr)
Aurore Tassot (Aas% 2'11"; 8, Marle taemp-
flin (Cssl) 12°12""; 9. Lea Boeglin (Ace) 12’17”;

Laura

10. Charline Umbdenstock (Esrcac) 12'32”

Kenza Leclere (Cssl) 12 Solaine obel
let (Csl b) 12°43"; l stlne Coste ( c )
12’4 Manon egxe 12'46

’ athilde Czysz

L|na Khellad| (Acef 12’
Uspa) 13’03"; 17. Franka Korber (Aspttm
3' 0’ 18. Apolline Bezancon (Fcm 5

Lena Bu%lat {Asg £ 15727 20. Perriné
Claude As t 2’ 1. Mathilde Dierstein
(Lsrcac Anna Lombardo (Aspttm)
6’49""; 23. Syl|a Sadel (Acik) 17°14>.

Minimes garcons (3285 m )
Q‘entln Maurer Esrcac) 2'28"; 2. Arthur
Revr lion (Csln 3. Matrsse Doll (Aas)
4. Jul es3Fe er(Us a) 12’51’’; 5. Martin

Flrsrak UsBa homas Castaldr (As-
E athan B|urrarena (Ccar)
313778, Kyllan Hold ( slnb) 13’ 9.
Victor ” Thomas Ro-

oumaza ( cg
quand Aspttm& 11 Romam Streitmat-
ter (Ccar) 14 ; 12 Nicolas. Haselwander
SASE tm) 14°13"’; "13. Leon Thinus (Aspttm)
416", 14. loshua Fehr (Cs nb) 14’23,
Lucas Hofer Csn 16. Nino Latard
4’29’ Adrren Rretsch Us;ia)
,18 Tom ema|re Aas)
Llllan Grimm (Cssl) 14’38’ ]ullenAmou ou
Mballa (Fcm) 15713"; 21. Plerre Hubert &
15’15’; 22, ‘Antonin Margotton | (Aspttm
15'20"’;.23. Luxon Saehr (Asgttm 15724";
Benjamin Hernandez &Uspa) 5°28""; 25.
Lichtle (Ccar) 15’44’ 26. Arthur Werner- ranck
Cssl) 15746"; 27, Arthur Gollg (Fcg) 16709”;
cm) 16’16’"; 29. Clément Arnold
(As ttm) ’16’ 30. Et|enne Pimmel (Ccar)
6’37 Lucas Selpel ch) 16’45’
Florent P (Aclk Valentin Nlcolas
(Fcm) 19°077; Ibrahlm Mutlu (Ccar) 20°23".

Cadettes 3285 m)
1. Clara Fourn|er Fg)v| 147 2. El|sa Tri otm
Usta) 14°09"; Llse inery (Cs nb) 14'37";
mma Gebha d( slnb argot Fluck
(Esrca_c) 15’38”’;6. Ch oe Scheffel Acr) 16’18
. Claire Manunza (Uspa) 16’ . Lea Dutoi

Uspa) 16'59”; 9. AleX|a L|tsch (Aspttm)
7°22"”;10. Darija SRremo Asin )J
Lau1r|2ne Hein (Acik) 19 Elisa lenny (AD)

. Cadets (3811 )
1. Nassim Khelladi (Ace) 13’ 18” . Xavier Jord
Esrcac) 13’20”; 3. Simon Falbriard (Esrca
406”5 4. Bruno Kaltenbach (Usta ) 15'22°";5
Guillaume Boe lin (Ace) 1529” Ludovic
Muller (Uspa) 15'34” ebast|en Herr (Ace)
; 8. Lucas Kerlgnard ac) 1
Gre 0|re Stockel (Usta 16’08 10 Arnaud
YVec erle (Aspttm 16'117; 11. Noe Koehren

dumors fllles (3285 m

Maelle ietrich (Cac) 12 n Doll

(lA Justine StutzéEsrcac 13 29”;
L|sa Z|mmermann Ikram

mbre ehrenbach
7. Cam|lle Kru%leréAcvsmm)
8 8. Leila Madaoui (Fem) 15

Juniors garcons 5078” )2
1. Smain- IsmallEssalk| Fem 17’15 Marius
Duchene (Csinb ;3. Zaccaria El Yousfi
Fcm E? omas Ge ller ( slnb)
9'23"; 5, ]ullen Brand Ac 6. Tim
thee Hermann (lasgg " 7 Charlre Tho
mann Ace) 213 Alexandre Pean (Esrcac)

Nsasra &Esrcac)

Cr_oss court féminin (3285 m)
1. Laetitia Walter (Aas) 13’44"; 2. Sarah Bor

ISA20

Cac) 13°46”’; 3. &udlth Taurel (Acr) 13'56"; 4.
eor%)a Roesch ( srcac) 15’ 02 Ainhoa D|e
bold chanrz cm 5'50""; Emrlre Touron

; ela’ Martln Aspttm)
631’ 8 Ste hanle r|vel Ccar) 16’38"; 9.
Carole Hamm §A7cvsmm ) 16’4 0. Julie Fer-

reira (Ccar) 16’

Cross court masculin (3811 m)
1. Saber Salah (Cac) 13°13"; 2. Fabien Brunner
Cac) 13’15 3. Gabriel Candusso (Ace)
3'2 4 Kevin We|nachter (Acik) 13’37"’; 5.
Farid Behout (Usta) 13’40’"; 6. Francois Ortner
Cssl) 13’42°’;'7, Damien Reitzig (Fcm) 13°43”;
Cyr|l Husser £Cmc) 13'44”; al|m Belaya
chi Julien” Meister (Rcsl
13 1 Nrcolas Haessler (Aspttm) 14
12. N|colas Bindler (AD 13. Freder|c
Keiflin éRCSQ 14°46""; 14. Jullen Boualouache
a ce() 15. Rachid Badri éUspa ) 15’54";
6. Camille Tisserant (Cac) 15’

Cross long fem|n|n (5078 m)
1. Vanessa Ouar (Cac) 19°26"; 1' vétérane : 2.
L|ne Kuster (’Cs nb) 9 39” 3 Simone Kuster
1 espoir : 4. Claire Hochart
Rcsl) ‘54 5. Lourse Gretter (Aak 20’ 57
~Cathy Tollec-Rohmer Uspa
Claudine Renck Usta) 21°01 Valerle Slg
Ace 21°23” ahia Gheddar (Eha) 21°28'";
stelle Z|mme2rr2nann (AD) 21’50 Cl

nsse Said ’03”;'12. Juliette’ Drendel
(chg)ZZ 20":13, Laetitia Lantz (/.Uspag 26"7;
4 "laurence Fum (Uspa 15 Carole
M|llet (Ccar Katia _Eble (Ace)

4" 17. elme Marllard Ace) 2312
Melma Merklen (Usta) 23'18"; 19. Op elle
lz)érszsgrt (Cslnb}) 23 23“ 20. Latifa Ezzball(Ccar)

i

rsty Ho Cmg)_2
Vanessa Me{ererckel (Cm(c 23)32" 23. Vale-
rie Boeglin-Krouch Uspa;) '34”7; 24, Helene
Zetter Cmc Sandrine Petitjean
S SE Leonor Henrlgues (Ccar)
4107 27 Mar|on Stentz ; 28,
Florence Hoffmann (Usta) 25°08""; 29. Desiree
Schleberle (Ccar) 25"13”; 30. Nadia Gitta (ACIk)
Nathalie Aubert (Esrcac) 25 24 ;
32 Emmanuelle Mlnerg (Uspa) 2 3.
Mar|e Lave|ne (Usg)a ’51" 34, Odile Stutz
Sonia arrrgos gUspa7)

64 “ 36 GraZIella Brelss (Us a)
Adele Ro ers (c%
Hertzo%g mc) 27°47";

gnes Barb
39 Gabr|elle eyer(Csl

Cross long messieurs (99 m)
Samir Baala 33’41"; 2. David Eckes
Ach) 33’57 3.

Olivier Crand Ccar) 34’33”; 5. Johan Ts-
chaenn(Cmc) 4’43""; 6. Nicolas Meunier (Acik)
34’57;'7. Emmanuel Le raorgd (E9 a) 35°02”; 8.

csl
rego;)y Schmitt (Ach) 34’10’
r

Aurelien Plerre (Esrcac) abien Susrn
35 ; 11,

mec) 0 ]ul|en Srat (SO) 35’49”;
oseph Schrro (Ace) Thibaut Ste-
gga%(Cm 13 Brlce Donischal (Cmc

14. Emmanuel Tongio (Esrcac) 36°54°";
15. Florent Schwmdenhammer Ach} 36’55
16. Josquin Schopfer( 0) 37°01”; 17. Christo

he L|eby S0)3 118, jamel Kamal Moufid
gEsrcac) 1 A " Fabien Zlegler (Esrcac)
737" 0. loelM|cl0 gAak)B 21. Grego-
rgldns;Aas 74 2 Charles-Eric Lavoignet
ylord Courdier (Csln
7'57"; 24, erem Mann mc) 37°58""; 25. Ali
Selmoum Clk Stephane Cozzi
Uspa) 3 2 Mlckael Ehret AD ) 38 38”
8. Clement Connac (Eha) 3 Sebas

tien Schilb (Aas) 39’09”’; 1°'es 0|r 30 Nelson
Rebischung (Fcm) 39°11°7; 31. Patrick Ritter

&A“@ 39'13”; 32. Tristan Connac (%-\asg39 53"
edr|cW|sselmann(Ccar 4 Dawd
Antenat (Acvsmm) 40 11" phane Gaus-
sin_(Cmc) 40°17’ &uhen Deschler L(Cmg)
40°24"; 37. Thomas Eckes Ach) 41°09""; 38.
Mike Baumert Acvsmm) 42’35
nuel Gewinner (Cmc) 42°56””; 40, Nicolas Du
4 '17""; 41, Nicolas Andre
Alexandre Br|ngel (1Aas
3. Alarn Eschr|ch Z(Acvsmm
44, Gre ory Lelouf (Ccar *16"; 45. Maximi-
lien Petit 46. Nicolas Rigault
), 48 177, 47. Gabrlel Zighmi (Cslnb)

Veterans 9024 E
1. Nouredine Kechad ;
Henr (Cslnb 31 2”
32°02°"; 4. Pl |l|pé)e Weber (Cslnb)
Olivier Serrand (Eha) 32°44

Beck (Cslnb) 33°06™; 7. Adlle Te mouss ( ce
33’1 8. Mathieu' Loeffel Dj 33
Dom|n|que Lemble (Cmc

Gehln (Esrcac 33’51 11. Ekrem Kosumr(ch)
34 rederic Delrue (Ccar) 34°36”°; 13.

Th|erry Z|mmermann (AD) 34'53"" 14. Eric Car-
doner u sga 15, Vlncent H|rtzF(gmc)
rice

ric Rey chsl)
Beysan Cslnbg3 18. Thlerry Demmerle
Salem Id|r| Aas) 36
hr|sto he B|sch £ . DaV|d
Meyer (AD) 3 "2 hr|stophe Soares (Us
6’16 Alfred Moser Ace)3 ; 24,
emj Schmltt (Cmc) 36°20” runo Urban
&Ace 36°40""; 26. Thomas Schalk (Ach) 36’53";
ba5t|en Blerrot'(Egma -S/L Cg Mulh ou
se) |l|pe erreira (Cmc) 37°09”; 2
loel Lor|ott| (USB

nuel For ear 97731, Didler Boc—
gu el (Cq 32 Patrrck Renck (U a
-9 Lronel Porrrer (Cmc) 3

Franck Tresch(3 ; 35. Francrs Fre bur
er_(Aas) v 36 ean -Marc Kie er( mc
’3 & 37. Michel Sen ler ( Ace) 37'38"; 38.

Fabrice’ Schneider Cmc? 39. Bernard

Finger (Ccar) 37’ 0" 40. Thlerry Couvet (Uspa)

377427 41. Patr|ck Seveno (Ccar) 37°44"-°42.

Gilles Meyer ch ) 37’ 43 Gilles Jeftsch

6) 38°0 4, Etlenne Grappein (Ace)

8'06"": 45. Pascal Devaux (,Aas) 38'11"7; 4

Didier M|ne|;y ( l? 47, Olivier Uhl
cik) 38°27""; 48. Eric M|llet (Ccar 38'33"; 49,

ean -Marc Frebour}gs( car) 8’ 77 50 ElAyachi
enamar (Ccar, Patrice Gascon

Usta) 38’47’

2. V|ncentB ck( mc) 38'47";
3. Denis Wisselmann (Ccar) 3

OO

Frede-
r|c Gauer Marchal Cslnb 38 58 55 Fredenc
Bih rl() ulhouse
Jean-Philip eMart|ng(Cslnb)-39 36’ 57 Thlerr
Auer (Aas 3973 ouis Schiro (Ace
59. Arnaud Torres Ccar) 39'52": 60.
Michel  Baumann (Ccar) 40°44” 61. Olivier
Mougey ch)40 49”;6 Rach|d Khelladr (Ace)
4101’ Andre P|sowmz c
Michel Nelles (Ace g ean Luc Hars-
mann (Zsta 41°50"; 66 Chrrstophe Acker
(ECcaS) ’01”; 67. Threrr A|meur(Ace)42 02";
alim Bouafra Ace) 42°27” Thomas
Rochet&ch& ; 70. Jean- Francors Bonnet
car3) s 7 erome Gantner Usga)
72. Xavier Guiot (Ace
Christog he Kretz Usta 44 01” 74 Ph|l|ppe
Edel (Cslnb) 44’04"; Ulrich Sonnenbur
car)w46 01" 76. Joe lMost (Cca) 4" 77.
ean-Michel S eybroek}Auk) 46'36'7; 78. Gil-
ert Wehrle (Cslnb 79. Jean-Marie
’ 0. Jean-Marie Holder

Bocquet éCcar 47
81, Franc0|s Gin lln%er (SAce
4 l ; 82. Pierre Prud’homme (
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CROSS-COUNTRY

A 'image du cross court masculin, les championnats d’Alsace de cross se sont déroulés dans d’excellentes conditions, hier, a Pfaffenheim, réunissant prés de 700 coureurs.Photo UAlsace/Vanessa Meyer Wirckel

Pfaffenheim 2015, cuvée d’exception

Les championnats d’Alsace de cross, disputés hier a Pfaffenheim, ont été d’un niveau exceptionnel. De la boue, du suspense, des surprises, a l'image de
lavictoire de Grégory Basilico sur le cross long masculin : tous les ingrédients étaient réunis pour faire de cette édition 2015 un rendez-vous mémorable.

Fabien Rouschop

Le cross alsacien va bien, merci pour
lui. Les magnifiques championnats
d’Alsace de la spécialité courus hier
dans les champs et les vignes de
Pfaffenheimentémoignent. Toutau
long d’une journée disputée dans
des conditions parfaites, les courses
tantot haletantes, tantét surpre-
nantes se sont succédé et ont en-
thousiasmé un public venu en
masse pour admirer ce qui se fait de
mieux ou presque en la matiére
dans la région. Dans quinze jours a
Montbéliard pour les « interrégio-
naux » et le 1¢r mars aux Mureaux
(Ile-de-France) pour les champion-
nats de France, il faudra sans nul
doute compter sur les athletes alsa-
ciens.

Epilogue magistral de ce millésime
d’exception, le cross long masculin
(10 105 m) a accouché d’une dé-
monstration de force de celui que
[’on savait outsider, mais s(irement
pas favori : Grégory Basilico. Le
champion d’Alsace en titre de cross
court aallongé la distance avec une
facilité déconcertante et décroché
un succes incontestable au terme
d’un cavalier seul démarré apres a
peine un tiers de course. Et encore,
le militaire du44erégiment de trans-
missions de Mutzig a dégainé sans

JUNIORS
La classe internationale

A

Le militaire de Mutzig, Grégory

B

Basilico, a fait sensation hier a Pfaffenheim en remportant le cross long masculin au

terme d’une course maitrisée. Ses poursuivants sont arrivés... une minute plus tard. Photos L'Alsace/Vanessa Meyer Wirckel

faire exprés. « C’est parti vite, je me
suis dit que ca allait étre dur, racon-
te le sociétaire du RT Schweighouse,
heureux comme un gosse au mo-
ment d’évoquer sa demi-heure de
gloire (33’11”’). J’ai suivi au train et

Ils incarnent 'avenir de 'athlé-
tisme alsacien et ils en ont fait
l'éclatante démonstration hier
aprés-midi, en guise de mise en
bouche des deux cross longs
des championnats d’Alsace.
Tous trois internationaux, le
Strasbourgeois Mohamed-Ami-
ne El Bouajaji (S2A), le Lauter-
bourgeois Maxime Hueber
Moosbrugger (ANA) et le Bru-
mathois Baptiste Mischler (UB)
étaient tres attendus a Pfaffen-
heim. Et ils n'ont pas décu,
méme si le premier nommé a
finalement raté le podium du
cross juniors, qui lui semblait
pourtant promis.

Tout juste revenu d’un stage de
préparation de deux semaines
au Portugal, El Bouajaji a payé
sur la fin un départ sans doute
trop ambitieux eu égard a 'état
de ses jambes ce week-end. « Je
pensais avoir récupéré, grom-
melait-il. Mais j’ai souffert dans
toute cette boue et dans la
derniére montée, j'ai littérale-
ment explosé. C’est un peu in-
quiétant parce que je ne

Baptiste Mischler, Mohamed-Amine El Bouajaji et Maxime Hueber Moos-
brugger (de g. a dr.) ont assuré le spectacle dans le vignoble de Pfaffenheim.

Devant lui, le Mulhousien
Smain-Ismail Essalki (FCM) est
allé chercher une médaille de
bronze inespérée, sans cepen-
dant pouvoir se méler a la lutte
pour la gagne, elle-méme con-
quise sans trembler par un Hue-
ber Moosbrugger épatant. « Ca
faisait un moment que je
n’avais pas couru contre eux,
j’étais dans le flou, remarque
'étudiant mulhousien. Mais
j'ai progressé a l’entrainement
derniérement et je n’avais
aucune raison de m’en faire. Je
n’avais rien a perdre, je voulais
juste me jauger. » Le voila ser-
vi, son dauphin Bapstiste Mis-
chler aussi: « Je suis content,
jlai eu de trés bonnes sensa-
tions. Courir une course d’un
tel niveau en Alsace, c’est une
chance. On a une trés belle
génération. Avec Maxime et
Mohamed-Amine, on peut trés
bien faire 1, 2 et 3 aux cham-
pionnats de France, ou tout du
moins aux interrégionaux. C’est
motivant. » Rendez-vous est
pris.

d’un coup, je me suis retrouvé en
téte, alors que je n’étais pas a fond.
Puis, un premier écart s’est fait, tou-
jours au train. Alors j’ai continué
comme ca, jusqu’au bout. » Au
bout ? Prés d’une minute d’avance

sur l'incontournable Samir Baala
(Saint-Louis RC), auteur de son 11¢
podium aux « Alsace » de cross ce
dimanche, et encore plus sur le tou-
jours solide Yemine Beghoul (EHA/
US Pulversheim). « Je suis surpris et

content, sourit encore Basilico, qui
n’a pas arrété de courir apres l'arri-
vée pour aller se jeter dans les bras
de son entraineur, Yannick Stavjani-
cek. De tels écarts, c’est fou ! Mais
c’est le travail qui paie aussi, c’est
une juste récompense. »

« Unvrai cross,
un super cross »

A la maniére de l'aérien Sébastien
Spehler, grand absent hier d’un
cross long dont il était le tenant du
titre, Grégory Basilico (27 ans) a sur-
volé le parcours technique, varié,
casse-gueule et casse-pattes de Pfaf-
fenheim - « un vrai cross, un super
cross » dira-t-ilapres coup-et donné
rendez-vous pour la suite : « Sj c’est
le méme type de parcours aux inter-
régionaux, le top 5 voire le podium,
ce sera vraiment envisageable. »

La suite, Pierre Joncheray (S2A),
quintuple champion d’Alsace et
donné ultra-favori de ce cross long
avant le départ, n’a pas souhaité
’évoquer. Victime d’un « jour
sans » et relégué au 36¢ rang d’un
cross qui a ressemblé a un calvaire
pour lui, le Strasbourgeois aurait
trés bien pu abandonner en route.
Mais, visiblement, ce n’était pas
dans le ton d’un championnat 2015
quirestera dans les annales.

Mené - Ouar, reines du suspense

La Strasbourgeoise Anna-lsabel
Schlagowski (S2A), lauréate du
cross court un peu plus tot dans
'aprés-midi, avait insisté : « S’il
vous plait, ne parlez pas que des
garcons ! » Non seulement il
n’en a jamais été question, mais
en plus, cela aurait été tres diffi-
cile de taire ce qui s’est passé sur
le cross long féminin de ces
championnats d’Alsace 2015.

« )’y ai vraiment cru »

Au terme d’un formidable duel
qui n’a trouvé sa conclusion que
dans les tout derniers hectome-
tres d’une course intense, la Ha-
guenovienne Elodie Mené (ANA)
a coiffé au poteau une Vanessa
QOuar (CAC’10) lessivée a larri-
vée. « Dans la derniére partie, j’y
ai vraiment cru mais j’étais lacti-
que, j'avais les jambes coupées,
soufflait la Colmarienne avant de
monter sur le podium. Ca a été
une trés belle course, mais elle a
tout simplement été plus forte
que moi. » Discours trés fair-play
que celui de Vanessa Ouar, qui a
sans doute souffert plus que de
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Elodie Mené (a g.) et Vanessa Ouar
(a dr.) ne se sont pas quitté d’une
semelle lors du cross long féminin.

raison d’un tracé peu a son avan-
tage. A tel point que le résultat
pourrait étre 'inverse dans quin-
ze jours aux championnats inter-
régionaux, a Montbéliard.

« La suite, je la prends comme
elle vient, je ne me prends pas la
téte, affirme a ce sujet Elodie
Mené, désormais double cham-
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pionne d’Alsace de cross long.
Aujourd’hui (hier), ca a été une
grosse course, sur un parcours
vraiment difficile, avec de la
boue, des relances, des mon-
tées... Il y avait de la concurren-
ce, jai été poussée dans mes
retranchements. C’était une ex-
cellente préparation pour les pro-
chaines échéances. » « e suis
quand méme contente de ma
course, lui fait écho Vanessa
Quar. Je ne gagne pas aujour-
d’hui mais ca fait plaisir d’avoir
droit a une telle bagarre au ni-
veau régional. |’espére avoir ma
revanche aux interrégionaux. »

Derriere les duettistes, ['éternel-
le Blandine Ducret-Bitzner (S2A)
a ramassé le bronze (et le titre
vétéran) devant la non moins
éternelle Line Kuster (PCA). Sa
sceur Simone (7¢) a fini un peu
plus loin, mais vu l'état des ten-
dons de ces deux-la, c’était déja
une victoire - ou une folie - de les
voir une nouvelle fois fideles au
rendez-vous.

F.R.

Réactions

Anna-Isabel Schlagowski estime
étre « dans la forme de sa vie ».

Anna-lsabel Schlagowski
(S2A), 1re du cross court fémi-
nin : « Mon objectif, c’est le
800 m des championnats de
France Elite en salle cet hiver.
Le cross, c’est fini pour cette
saison. [’aurais aimé un peu
plus de concurrence mais
c’était sympa. Je vais encore
faire un 800 m a Eaubonne,
essayer de descendre sous
2°10"". Je les ai dans les jambes.
Je suis dans la forme de ma
vie. »

Kader Mahmoudi (ANA), 1¢r du
cross court masculin :
« J’avais trés envie de faire le
cross long, mais ca aurait été
suicidaire alors que je dois fai-
re le lievre sur 3000 m au mee-
ting de Karlsruhe le week-end
prochain. Aujourd’hui (hier),
j’ai couru a 50 % de mes possi-
bilités, j’ai contrélé, mais je
sens que je retrouve enfin mes
sensations et mon vrai niveau.
Je vais partir cing semaines en
stage au Kenya avec Bob Tahri
et me préparer pour une saison
estivale que je consacrerai au
800 m et au 1500 m. »

Marion Doll (EHA), 1 du cross
juniors filles : « J'ai géré en
début de course puis j'ai accé-
léré dans les vignes. |’ai vu que
Maélle (Ndlr : Dietrich, la favo-
rite) ne suivait pas. Je savais
qu’elle était un peu malade.
J’espére aller jusqu’aux « Fran-
ce » de cross, puis je retourne-
rai au duathlon et au triathlon,
mes spécialités. »
Smain-Ismail Essalki (FCM), 3¢
du cross juniors garcons : « Je
suis parti assez vite mais je ne
voulais pas faire le lievre pour
les trois favoris. Je suis resté au
contact et j’'ai tout misé sur la
derniére boucle. Dans ma téte,
j’espérais un top 5. Faire 3¢,
c’est une belle surprise pour
moi. Grdce a ce podium, je suis
qualifié pour les championnats
de France. Mon objectif est at-
teint. Maintenant je vais en
profiter et prendre du plaisir. »
Pierre Joncheray (S2A), 36¢ du
cross long masculin: « Je n’y
étais pas, ni la téte, ni les
jambes. C’était un jour sans, ca
arrive. C’était un parcours trés
physique, mais je tenais a finir.
La suite ? On va voir. Mais si
c’est pour forcer et étre a la rue
début mars quand démarrera
la saison de duathlon, ce n’est
pas la peine. »

Samir Baala (SLRC), 2¢ du
cross long masculin : « Je vou-
lais faire un podium, 'objectif
est atteint. Ca attaquait de
partout, je me suis retrouvé 5¢
et le temps que je remonte,
j’avais raté le bon wagon. Je
voulais courir contre Spehler
pour prendre ma revanche,
j’étais décu qu’il ne soit pas la.
Je pense que c’était (Ndlr : une
fois de plus...) mes derniers
championnats d’Alsace. »
Yemine Beghoul (EHA), 3¢ du
cross long masculin : « Basi-
lico était intouchable, ca m’a
surpris. Personnellement,
j’étais un peu malade et j’ai
rapidement souffert d’un point
de coté. Tout le monde avait
ses chances sur cette boue
mais le premier était plus fort,
il faut savoir l'accepter. »

Samir Baala (Saint-Louis RC) et Yemine Beghoul (US Pulversheim) ont trusté les
deux derniéres places sur le podium d’un cross long masculin de trés haut niveau.

m’attendais pas a ca. » F.R. ) ’ropsport@wancdoo.fr
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Résultats

Championnats d’Alsace
de cross-country a Pfaffenheim

BENJAMINES (2270 m)

1. Lucie uirin I(Ub) 9'11”; 2. Dorya Boutaya
ch& 927’ meline FlchteréSro) 929’74,
Sophie Kaye

oe ambereméRacw 9’34
(Cssl) 9’41 arla Reinhold {Ana) 944" 7.
ou Garcia Ub) 9’45”’; 8. Emma Camberlein
’50”; 9. Jeanne Corneille (Racw)
’52” 10. Mar|e Chr|sten (Aas) 9'52” Lea
Chrlsten (Aas) 9 2. Margot_Zores (Fch)
’57"7;13. Louann Penal(Acca) 57", 14, Irene
Andres (Sro) 9'59”; 15. Erin’ Wioland (Acee)
9’59’ 16. Celia Velcin (Ub) 10°02’’; 17. Yasmi-
ne Benali (Acik) 10°03’"; 18. Louise Z'oeller(Sro)
10°04’; 19. Celia Bauer (Racw) 10°04”;
eanne Baltazard éEsrcac% 10°08""; 21. Estelle
oigneaux Sro) 10°09’"; 22. Cassandra Brodut
Ui 177:23. Pauline Boeglin ( SE
0'17"; 24 Elisa Gehln Esrcac 10'19”; oe
lustlne Fechter (Csl

Fraudln gUspa_/)
nb) 10 lullane Mart|n(Fch 10724’
Manon Hummel (Racw) 10’
SAs ttm) 10°30”’; 30. Sarah ‘Waelde (Ana)
0’34”; '31. Laura Foltzer (Cssl) 10’35""; 32.
Clemence Gauth|er§Aspttm) 10'37""; 33. Alyssa
Geisser gUb) 10’38"; 34, Lea Lo el (Acca)
10°39”; 35 Paulme ]ung EEsrcac 10 36.
Aurelie’ D|delot pa¥ 1 ” Roxane Ne-
%rel (Ana) 8. Lucie’ Stoeckell (SSro)
" 39, Malor|e Florence Esrcac) -
40. Capucme Brisset (Esrcac
Gehin (Esrcac) 10°59”; 42. Lilou Utard SEsrcac)
11°01""; 43. Morgane Erouart (Esrcac) ;
44 Marlon Portra|t (Acca) 11°03”’; 45. Selen
y 104" 46. |eanne Thomas Ass)
06 47Aade L|nR Esrcac) 11°07°; 48. Victo-
r|a Barrlle( ssf 11 08 : 49, Marie Westenhoef-
fer (Fch) 37 50, Elisa Kunstler (Acca)
11'13”; 51 Lea Simon (Esrcac 11'14”: 52,
Celia Sp |nal| (Acik) 1115 53. Amel Madaouj
Fcm *-'54."Orane Nonnenmacher (Ras)
122" 55 Oriane Henry (Ub) 11'23”’; 56.
Margot Leonhard (Fch) 11°277; 57. Emma
Sahin (Esrcac) 11'31’; 58. Solene Gra e|n
SAcee) 11’3 59. Marion Strassel
1'35”;60, Manel Koulel (Ras) ’37’
Cassandre Boulaire ;Ass) 11’37 62, Maeva
Ropers (Esrcac 11°38” Aicha Soumare

Cssl) 11°47"; 64. Lea Tschan (ch) 11'58"; 65.
mandine Frey éCssl) 12°01"’; 66. Agathe Finck
5%%"126186” 7. Lucie Tittel Mosser (Sro)

aia Guerri (Esrcac) 13'25""; 69.
Madeline Lecomte (Ana) 13’25""; 70. Noemie
Ritzenthaler (Esrcac) 14’ 3”

Par équipes : 1. Ana 27 2.Ub 46 ; 3. Sro
56 ;4.Eha59 ;5.Egma 8 6Ana|l122'7.Pca
105 ; 8. Acca 136 ;9. Pca I/ 173 ; 10. Cssl 164.

BENJAMINS (2270 m)

Thomas Bouki (Assgl 7°55""; 2. Thomas
FeU|llet (Acee) 820" Ugo Bonnet (Ass)
8'37"; 4. Axel iss ( Ub5838” 5. Arthur S e|ch
(\Ana 848" 6. Martin Koebel (Cslnb) 8’51";

auer (Ub) 8'51"’; 8. Bast|en Devaux (Aas)

Lucas Bms;ot( ss) 8'55”; 10. Jean
L|enhard( be ’56”"; 11. Robin Armand Fch)
9'03”; 12. Florian Le|t|enne (Acr) 13.
Titouan Felmy (Acr) 9’07’
9’11°’; 15. Titouan essler(AssRAQ 19’’; 16. Yoan
Schnitzler (Ass) 9°20” “Martin ‘Bertrand
Asptts) 9°23””; 18. Adonis Muller (Ascs) 9°26";
9. Teo Bonnenfant éub 9°27”; 20. Geoffro
Greffe (Racw) 9°27’; 21. Manuel Saez gAspt
9'28”; 22. Octave Deloignon (Ass) 9
Nils PradmeséAcvsmm) '42"; 24, Edwin Pelka
Fch) 9°44”; 25. Mael Perlal ;Acca) 9°'44”; 26.
athias Gayot Fch Antoine Bartier
Fcm) 9 ounayd Ouadah Loubard|
Ascs 9 56” 29 athleu Horace (Fem) 9’
ullen Dubus Ibal) 9’ 1. Justin Monte|
Ub ’59”7; ulien Huberta/éAccagx

Michael Fer at (Csln
M|clo (Esrcac) 10 Evan Pierrel Iba
10°09’’; 36. Matteo Stephan gUb) 10’10 ’
Paul Stephan (’Ana% 10°15"’; 38. Mae Senechal
aCslnb) 10'18"’; 39. Noha Hermann (Cssl)
0’19”’; 40."Maxime Wassmer (Cear) 10°197;
41, Amaury Schoepfer {Esrcac) 10°20”; 42
Thibaut Le Ca|n ( ssl) 107 43. Edouard
Prevost &Cslnb& 247 44. Noe' AmouyaléEsr-
cac) 1 Simon Cailliau (Ub) 10°26"’;
46. KurtYoann Burghoffer (Fem) 10°42”;
Noe Nieder ang cg 6''; "48. Victor
Ruocco (Ibal 11°00°’; 49. Thomas Horst (SUb)
11°01""; 50. Alexandre Nicollet (Sro) 11°08’";

51. Romain Pini {Sro) 11°10”; 52. Barthelemy
Schuller SAuk) ’13”; 53. Aymeric Simonnot
Ubg 9”: 54, Titouan Lemaire (Aspttm)
1'20°"; 55._Matthieu Prevost (Cslnb) 11
56. Nolan Thalmann Fch) 11°45”;

uentin Mauchamp

Perrot (lSro;
"Theo Cammisar

Ub (Fc

1’52"": 60. El|ot Schmittheisler (Sro) EJ>8”
61. Malik Guerri (Esrcacz3 12°06"’; 62. Ma)ume
Sglmgon (Ass) 1 Jules Feiter (Sro)

Par équipes : 1. Ass 28 pts; 2. Ub 40 ; 3. Ana
60 ;4. Pca 645 Egma 123 ;6. 'S2A130'; 7. Pca
11168; 8. Ub 1205 ; 11. Sro'218.

MINIMES FILLES§2655 m)
1. Emmy Friedrich (Ub 10°28""; 2. Sibylle Ha-
r|ng ;Esrcac) 10377, Ehaglne K|l|an (Sro)
% M|chelle
Handschln (I-Esrcac) 1 03” 6. Olivia Manats-
chal (Ub Camill Wagner (Sro)
11°06™; Céline Studler (Acca) 11°06”; 9.
Pauline Schubnel (Ub) 11°07"’; 10. Oceane Re-
blschung 5Ub) 11'13”; 1. Ines Leclercq (Ub)
112771 [uhette Fantini (Sro) 11’35”; 13.
Laura Hu ot aurelut (Aas)l 14. Marion
Buchert 5. lea Lorram (Acca
16 Manon Utard ( (Esrcac) 12 17.
Valent|ne Mersiol é spa) 12°04” 1 Anna
Lehmann Acr) 12'06”"; 19. Aurore Tassot (Aas
12; Athenais ‘Debray Lamouret Sro

12 157 21 Claire Pfend (Racw% 207;
Solaine Robellet (Cslnb) 12°23”; 23. Clara Re|n
hart (Ras% 12'24”"; 24. Charline Umbdenstock
sEsrcac)l 24’725, Chloe Certam(Sro 12°26";
6. Laura Gross eny (Acca) 12°'44°°; 27. Marine
Jouve (Ass) 28. kenza Léclere (Cssl)

2’55529, Mar|e Staemelln (Cssl) 12’58’
AF?olllne Angqst Elodie le|n
as) 32. Mathllde Cz sz (Us a)

3’14733, Justine Coste chm)

Marilot Kleinpeter (Ras 13'33";735. Franka
Korber SAspttm) 13’44°"; 36. Fiona Haegele
(lAcca) 3’51, 37. Fanny Kremmel (Ras)
4°02";°38. Julienne Reveillere (Ass 14°04";
39. Rabia Hammou Amar (Acca) 14 05”; 40
Agathe Puj ol As tts) 14°09”; 41. Enora’ Ma-
hieux Ass 42 Angele Danesi (Ass)
14 37” 43, A olllne Mahieux (Ass) 14°'52""- 44,
Perrine Claude (Aspttm) 15'48"; '45. Apolline

Bezancon (Fecm
Par equrﬁes Ub 20 pts; 2. Pca 41; 3. Sro
5. Acca 85; 6 Ana 89 ; 7. Ass

4g 8. Egmai

MINIMES GARCONS (3625 m)

1. Virgile Neunlist §S2A) 12'43"; 2. Ismail El
BouaLau gAsptts) 13'11”; 3. Arthur Revillion
Quentin Maurer (Esrcac)
3’ 36" 5. Jules Fe3ger (Us?a 3'39”’; 6. Me-
rwan Bitat S.Ub) : Marceau’ Miner

Uspa) 13'51":°8. Elias Al| (Ass) 14°05”;
artin Flisiak (Uspa) 14’09 0. Thomas Cas-
taldi (Aspttm) 14°23’’; 11. ]ul|en Demoulin
Sro) 14°26’"; 12. Anis Dr|ouach (Asptts{
4’33"’; 13. Clement Van Overbeke (Ub
14’36’’; 14. |ulien Loos (Sro) 14’39”; 15. Tho-
mas Roquand (As ttm) 447 16. Bastien
BattéAss 14’45 Nathan B|urrarena (Ccar)
. 18. Llllan Grlmm (Cssl) 449", 19.
Matteo Meens (Sro) 14’517 20. Tom [o l

gAcca) 14’52°"; 21 Lucas Boulai (Acca) 14’52
2. Loic Chevance §Acca) 14’57”; 23. Amin E
’02”; 24, Alexandre Aldebert

ro) 15°07"’; Axel Wernert (Fcl h% 15'08";
6. Kylian l-folder Cslnb) 15°08"; 27, Julien
Ober {Ub) 1

Felix Nelss Rasgls 317;
29'Roma|n Streltmatter (Cca? 15'32”; 30
Loris Herrbach (Assg 15’37 31. Nino Latard
SUsEa 15’44 Leon Thinus As ttm)
3”; 33, Aurelien Schuster (Fc ab 17"
Hugo Weibel (Acca% 16’ 31 5. H|chame
Berkahl (As tts 16°33"’; ‘Julien Lichtle
Car 170 7. lannis Valentm (Acvsmm
38. Ben]amm Hernandez éUS
17 33” '39. Etienne lemel (Ccar 17°36”’; 40.
Lucas Se|pel (Ach) 1 41. Tom Laffiche
Acr) 18’10"’; 42. K|l|an Ehalt (,Fc;_ab) 18°'11";
3. lementArnold (Aspttm) 1
S2A 50; 3. Eha

Par équipes : 1. Pca 50 ;)ts
%g 4.Sr068'; 5. Acca 9 Egma 100 7. Ana

CADETTES (3625 m)

Julie Lejarra a Ub 2. Florence
Hanauer (Ccar) 14 Clara Fourn|er (Fcq)
Maureen

14’43"; 4. Cloe San5|g (SUbg)

Nonnenmacher (Ras) 1 6. Aurel|a Bouma

Ub) 15°22”’; 7. Emilie Cognee (Ass) 15’27"’; 8.
argaud Dieffenbacher (Af Coureurs De Fond
Alsace) 15’28"’: 9. Lucile Noiriel SFche/ 15'30";
10. Clara Hirschel (Fch) 15'34”’; alentine
Maris (Ras 15’ 36" 12 Marie Schreiber (Acca)
15°48"; Emilie Tousch (Fch) 15°53";
Cassandre Deloignon (Ass) 16°02""; 15. Noa
Andres (Sro) 16°05"’; 16. Helene Brochler(lbal)
15"7;17. {udle Salmon (Ass) 16°21""; 18. Elise
acob (Ub)'16°25”; 19. Lola Suss (Fch) 16°40";
0. Margot Fluck (Esrcac) 16’49”"; 21. Emma
Gebhard (Cslnb) 22. Na|s Latard Uslo
17’5 Chloe Scheffel ea
Dut0|t (Us a) 18'06”’ Leslle ]ordana Balla
1%‘,"53'?9 (Acee) 19’ 13 26. Lea Schell (Fch)

Par e’giripes :1Q.Ub29pts;2Q.Ana35;3Q.
Pca 46.

CADETS (4430
1. Timothee Mlschler §Ub£
Hocquard Ub) 51 . Nassim Khelladj
S-Acee) 15’ 4 P|erre Louis Haas (Ub)
5’30"; 5. Grelﬂowe Haas (Ub) 15’52""; 6. Gau-
thier Angst 16°03”"; 7. Clement Gaspar
(Ana) 16’03”’; 8. Nicolas Uhlr|ch{Ub) 16’15 9.
Xavier Jordy Esrcacg 16’21; 10. Simon Fal-
br|ard Esrcac) 16°25""; 11. Paul Theron (Ub)
6'26""; 12. Jan Manatschal (Ub) 16°29"; 13.
Redouane Koulel (Ras) 17°01""; 14 Mohamed-
Amine Kodad (Ass 17°09”; 15. Guillaume Boe-
?lin (Acee;ﬂ 16’’; 16. Bilal Balbzioui sptts
7'17"’; 17. Yanis Herrbach (Ass) 17°20°
Hugo Rapp (Acca) 17°24” 19 Tr|stan Vix- Cr|qU|
S_A ’30”; 20. Jonathan Bereyziat (Sro)
7’337; 21. VlctorBarthelme( na) 17°39’"; 22
Bastien Neuville (Ana) 17'42” Guillaume
Glemot (Ana) 17°47""; 24. Quentin Masson
Sro ’55”"- 25, Baptiste Hulter (Racw)
8'17"’; 26. Clement Hummel (Acca) 18°45”;
27. Lucas Kerignard (Cac 10) 18’54”;' 28, Enzo
Ollvla (Uspa) 21°35™; 29. Noe Koehren (Acee)

Par egurpes 1Q.Ub12pts;2Q.Ana60;3Q.

m
gS" 2. Basile

JUNIORS FILLES (4430 m?

1. Marion Doll (Aas) 17°27°’; 2. Maélle Dietrich
S-Cac 10) 17°48’’; 3. Morgane Kaiser (Fch)
8'23”: 4. Lisa Zimmermann (Ad) 18'28""; 5.
ikram Nsasra (Esrcac) 18’50"’; b. Justine Stutz
gEsrcac) 18’52”" 7. Marie Robin (Ascs) 19'327;

Camille Krugler (Acvsmm) 19°42”";°9. Maria
Teresa Velasquez (Ass) 19’44°";10. Amelie Suss
5Fch) 19’587, 11. Esther Lombardo {Cac 10)
0'11"; 12. Charlene Beyer (Acca) 20°13"; 13,
Charlene Kleitz (Ras) 20’54°"; 14. Leila Madaoui
5ch 20°59°’; 15. Laetitia Deiber (Acca
1°40”; 16. Wassila Hammou Amar (Acca
21’40’ 17. Delphine Stoll (Ana) 22'14".
Pnrequ:pes 1Q. Ana 43 pts.

JUNIORS GARCONS (5995 mé
1. Maxime Hueber Moosbrugger (Lac) 21°46”;
2. BaEnste M|schler (Ub 3. Smaln Is
mail Essalki (Fcm) 2 Mohamed-Amine
El Boua]ag ( sptts) 22 19" 5 lul|an Ranc Ub)
rancois Wolff Ub) 23°29”’; 7. Tho-
mas 3u|r|3n4gub) 23'41; 8.

Cslnb i
Ass) 23’54""; 10 Alann C|V|l gAsptts) 24°05”;
1. Quentin Felden 12. Thomas
Geyller (Cslnbf 24’23 ’ 3 R|ad Boukrout (As-
ptts) 24°47""; 14. Ra haelCouto Usila )24°477;
15. Tobias Grad é cca; 24’517; 16. Audran
Hoerdt (SFch 25°05"; 17. Mathias Di Costanzo
Fch) 25’19”; 18. 'Valentin Lambert (Ass)
5°19";19. Zaccaria El Yousfi ch) 25’20"’; 20.
Mohammed Henni (Asptts 21. Julien
Brand Achg 26’ 26” 2. emetr|us Ramette
%Ascs) 6'36""; 23. Naim Khadiri gAss)[ 26°50";
4. Simon Haria (Racw) 26'53"; imothee
Hermann (Aasiz ’25”.

Pare%mpes Q.Ub20pts;2Q.S2A47 ;3Q.

CROSS COURT FEMININ (3005 m
1. Anna-Isabel Schlagowski (Asp ts) 11°27; 2.
Elodie Jellimann (Ascs) 12°04°”; 1t espoir : 3.
Chloé undermann (Asptts) 12} 117; 4. Fannie
Le Floch %Ass ) 5. Anna Bricout (Ass
12’ at|mzara Racham-Freis (Ascs
12 33” 7. Hayat Kerim (As] tts) 12'36”
Emmanueile Stadtler 6Ascs) 2'42”;9. Sarah
Bor (Cac’10) 12’58’; 1 Fanny Planquart (Ass,
13°03”; 1 vétérane : 11. Solvei R|nck Acca
13'03”: 12. Lucile Cordier (Ass) 1 13.
isabelle Corneau (’Asgtts ) 13°07"; 14 Manne
Fickinger (Ass) 15. Ainhoa Diebold-

Echaniz Sch) 13'21”’; 16. Laura Facy (Asptts)
13'37’; 17. Stephanie’ MulleréAss{l 42’5 18.
Georgla Roesch (Esrcac 13’41 9. Malika El
Bouajaji gAspttsf 13’ 50" 20. Charline Simon
gb al) 13’ Celia Dempton (Ass) 14°09”;
2. Aurelie Krast (Ana) 14 27" Myriam
Loubardi gAscs) 14731""; 24. Lucile Sublon (As-
tts) 1433”7 25. Helene Soler Asgtts)l ’36";
6, Celine Noel Ccar) Stephanie
Grivel (Ccar) 15’16°"; 28 Carole Hamm
([Acvsm 3 15719"; 29. Aicha Guernoub (Ascs)
5'34°" 30, Elisabeth Math|s gAss 15’39”; 31.
Maria almon gAss) 15’59” ulie Ferreira
char) 16’ 3. Myriam Eatt (Ass) 16°40";
4. Aline Cant|san| (Ass) 16'57""; 35. Helene
’B,arlas diva2) 18Q S2A 24 pts;2Q. Ass31;3Q.
ar équipes : pts ; ss

Ascs 39 ;4 Q. Pca 103 ;5. Ass Il %

CROSS COURT MASCULIN (3835 m)

1. Kader Mahmoudi (Ras) 14'34"; 2. Youssef EL
Hamzaom (ch) 14739°"; 3. Saber Salah (Ca-
c’10) 14 4, Laurent Fleck (Ass) 15°07°"; 5
Lionel Geneve (Asgtt ) 15°27”"; 1¢ espoir : b.
Franck Ulm (Ass) 1531 7. Alexandre artens-
teln(Fch) 15'37"; 8. Cyr|lHusser(Cmc) 15'38”

Mathieu Cocrelle 15’39” ulien
Peybernes (Ras) 15’4 ” 1. Joel eck(jacw)
15745"’; 12. Abdellah Ghan|m| gAsptts 15'46”
13. Gabriel Candusso (Acee 15'49'"; 1e" vété-
ran : 14. Franck Mantel (Sro) 15’51"’; 15. David
Grand (Tarn Sud) 15°52""; 16. PacomeTom|etto
SASE“S 15’54’ 17. Amar Marzougui (Cac’10)

7" 18."Théo Goetz (Ass) 15’59"";°19. Da-
mien Reitzig Ech) 16°01""; 20. Bekim Erbs (Rts)
16’02’ 21. Edouard Loison 5Ass) 16'07"; 22.
Kevin Forootan (Sro) 16’15""; 23. Joris Bronnert
&Ass 16’15""; 24. Hu oMoron|(75ptts)1

atthias’ Pul|d0 Afcfa 26. Francois
Ortner ( ssl) 1 Ben0|t Monmer (Ad)
16'20"’; 28. em|Sarot(Ascs)1 22°7;29. Salim
Belayachl (Cac 10 16’ 0. Xavier Fritsch

¢s) 167257 31. William Rudloff (Sro)
628” 32. Michel Mart|n Fc ab 2”5 33,
Scott Hudsp|th (Usta) Far|d Behout
Ust 35. Romaln Gascon (Eha)
6’ 37 36 Enc Firer (}Asptts) 16’39”; 37. Lau-
rent Heitz éAscs)) 38. Romain Durand
(Ascs 16’50” Florent Dehon (Sro) 17°02”;

icolas Bindler (Adg 17°03”; 41. Anthony
Slkora gAss”17 09” Radwane Bensahla

(\fcm) 1 43.Leo Lefret (Ana) 17°11"7; 44.
icolas Evenat (Lac) 17°18”; 45. Thierry Sittler
Sro) 17°22"; 46. Barthelemy Fagot (Acca)

726" 47. Arnaud Aheras (Asptts) 17'28"; 48.
Math|eu SolaréAsptts) 17°37°’; 49. Adrien Cara
Ass) 17°54”; 50. Erwan S|ttler iAss) 18'12’

1. en0|t Masseller(Cac 10) 18'14”; 52. Yann
Happel (Ascs) 8 16"’ 53. Valentin Grandgeor-
% 5 8'17"; 54. Clement Th|ebaut( SCs)

8'20"; 55 Rachid Badri &Uspa) 18'37"’; 56.
Michel Luttmann (Asptts) 477 57. Thierr
Maba (Ass) 19°05’’; 58. Pascal Fr|tz (Afcfa
19'19”"; 59. Francois ]annet}Ass) ;
Stephane Holweg (ro 5" 61. M|ckael
Salmon (}Ass 19’ Oumar Samate (Cssl)
20°07"’; 63 rah|mA|tOum haréAscs 20°47";
64. Mickael Wolff (Sro) 21°08"’; 65. Marc Lam-
bert (Ass) 23’1
Pare?urpes 1Q Ana 27 pts; 2Q.Ass49;3Q.
S2A57;4Q.Cac’10 100 ; QOSro 06;6Q. Eha
108 7.'Ascs 133 ; 8. Ass I 209

CROSS LONG FEMININ (5785 m)
Elod|e N:lleng (Fc )2 ;2. Vanessa Quar

Cac’10) 21'4 1 veterane Blandine
ucret itzner (Asptts) 21’54 2. L|ne Kuster
ar(e Ott Sro) 22’30”’; 6.

(Cslnb) 22’22, 5. M
ouise Gretter (Acik) 22 S|mone Kuster
nglnb) 23'18"’; 8. Zahia Gheddar(Eha )23°26";
Claudine Renck (Usta) 23’35”; 10. Olivia
Hartweg (As tts;23 45":'11. Cathy Tollec-Roh-
mer ( Us g 7212, Mar -Jane”Moroni (As-
tts) - 13. Estelle Zimmermann (Ad)
4 15” 14. Nadine Batot (Racw) 24'29”’; 15.
Clarisse_Said (Ccar) 24’30; 16. Valerie Sig
(Acee) 24’31"; 17 Anglellque Di Stefano (As-
tts) 24’31, ulie Weniger (Cac’10)
4°41"; 19. Lullette rendel (ch% 24’ 47" 20.
Sophie” Weckerle (Ibal) 517" 21. Laetitia
Walter( as) 24’58"; 2 Alme Herrmann (Ibal)
25’ 3. Marie Schwob (Eha R
espmr * 24. Meriem Kaoulal (Fch 25°07”7 25.
Anne-Rachel Boch (Ras) 25°10"; 26. Carole
M|llet (Ccar) 25’15"; 27 Laetitia Lantz (Usg
25’ 28 Laurence Fuin ()Usga?]
at|a Eble Acee% 2544 [J elie Dussart
(Cslnb) 547" 31. Valerie Boeglin-Krouch (Us-

a) 26°07”’; 32. Celine Maillard (Acee) 26’10"’;
3. Latifa Ezzbail Ccar) 26°22"; 34, Melina
Merklen éUsta) 26'23""; 35. Nathalie Forgeard
sg 25"; 36. Sandrine Petltiean( sga)
4”; 37" Aude aecke
Patricia Becht (Afcfa ” 39. Leonor Henri-
ues (Ccar) 27°03"; 40 Fab|enne SaunleréRas)
7'10°"; 41. Marie Kaes gbale 27°12”; 42. Edith
Weber ‘(Ibal) 27°18”; 43. Elodie Gintz (Afcfa)
27°24""; 44."Nathalie Aubert gEsrcacg 27277
45 Celine Molbert As tts 27 3" Isabelle
Moosbrlﬂger Lac katia Me er
Anne Bresson gAfcfag 27’4
9. Desiree Sch|eberle &Ccar) 27°50""; 50. Emilie
Touron gAcr) 27’ Nathalie Lejeune (Afc-
fa) 28°02’"; 52. Florence Hoffmann Usta
28’02"’; 53. Véronique Mar graf (Sro) 28’14”;
54 Mélanie Daul(Sro ) 28'147; 55. Marie Lavei-
S pa) 28'18"; 56. Muriel Ancel (Asptts
57. Emmanuelle Minery (Uspa
28 39" 58. Nadia Gltta éAak) 28°40”; 59.
Gabr|elle He¥er ngln '48": '60. Marion
Stegtz 61. Sonia Garri 055 (Usg‘_a‘j

62. Line Frlcker (]Aspt4 A 853
nes Barl

|_(Ienn|fer Lieby élbalé
ertzo 0'36"": 65. Graziella Breiss (Us-

a) 30°46”’; 623 Yolande Haensler(Sro)3l’0 s
7. Nathalie Hummel (Acca) 31’
Paregurpes 1Q Eha 41 [étS 2Q S2A4
ha'll 107 Eha |||
157 ;7. 'S2A I163 8 Pca 111659 Q. Sro 178 ;
10Q Afcfall

CROSS LONG MASCULIN (10105 m)
1. Grégory Ba5|l|co ERt? 33’ 11" 2. Samir Baala
e

chsl 34 05”; mine Beghoul rSUspa)
4’177, 4. Arnaud Bucher Aslr 34'19”;' 5
Gregory Schmitt (Ach) 34’32”"; 6. Karim Fou-
lou A) 34’

7. Benjamin Rubio (Ibal)
34°427- 8. Dawd Eckes 6Ach}3 ’50”; 9. Olivier
Crand (Ccar 4’56 Cedric Oesterle (Rts
. Guewen Garcia Noguera bal
35 09" 12. Brice Donischal (Cmc 35’ 16'
Thibaut Ste han(Cmc§35 17°’; 14. Jean-| Bapt|s»
te Bouveno (Aslr) 3527";15."Johan Tschaenn
S.Cmc) 35'31"’; 16. Steve Muller (Aslr) 35'34"
e espoir : 17. Nabil Nadi b) 3537 18,
Mathieu Turlure (Ra s) 35'41"; 19. Aurelien
Pierre (Esrcac) 35'49”"; 20. Fabien Susin (Cmc
5'53"": 21. Emmanuel Le randé ha 55”;
22. Guillaume Jeannin (Acik) 36°01"’; 23 ona-
than Mehl (Fch) 36°06”"; 24. Jean Mathis (Aslr)
36’07°"; 25. Maxime Rauner Rase 36’15"; 26.
Gilles Meyer (Ibal) 36’18"; Julien Siat (SO)
36°20""; 28. Joseph Schlro (Acee) 36’33"; 29.
Nicolas Meunier (Acik) 3 30. Maxime
Lorentz (Rts) 36'43”; 31. Bast|en Cl|gn§}Acca
36’58’": 32. Emmanuel Ton io (3F.srcac 05;
33. Guillaume Oster (Sro 4. Christo”
he Lie 0) 37°25” 35 Antoine Gerber
§Aslr{ 37°38";

36. Pierre Jonchera (Ibal)
7'41""; 37. Regis Haegele

Rts) 37°46""; 38
Fabien ’Ziegler (Esrcac 37 0" 39. Gaylord
Courdleré slnb-)l 37°55"; eremy Mann
Cmc) 37°56"’; 4 DaV|d Ertz Ibal) 38'22"'; 42.
ael Mollet Esrcac) 38'44”"; 43. Pierre Jean-
5ean (Iba 44, Florent Malaise Ibal)
7. 45, Stephane Com (Uspa ) 38’51’
Bruno Schramm gFCJa ) 3 47. Clement
Connac (Eha) 38’ 48. Gre ory Idris (Aas)
39'14”; 49. Olivier Oesterle ) 39'25"; 50.
Steeve 'Bourgasser (Ana) 51 Nelson
Rebischung %cm) 9’31’ 52 Mlckael Ehret
Ad) 39°57"; 53 Sebastlen Sch|lb (Aas) 40°01"’;
4. Bertrand Basch 55. Gabriel
Vienot Esrcac) 400 6 Antome Men es
Cmc) 40°10°’; 57. Thomas Boch gRas) 0’15";
8. Patrick R|tter6Ach) 40'33"; Cedric Wls»
selmann (Ccar) 40'39”; 60. Johan Peck (Acca)
40’55”’; 61. Steeve Grimont Cmc) 40°59"’; 62.
Thomas Eckes (Ach) 41°13""; 63. Bastien Faivre
Sro) 41°26”; 64. David Antenat (Acvsmm
1 . 65, Emmanuel Gewinner (Cmc
41’ 44" 66. Stephane Gaussin Cmc 41 55”;
67. Tristan Connac (Aas ]ul|en
Boualouache (Acee) 42°45"; 69. Fablen Cuellle
Afcfa?) 42’57 70. Frédéric Ortu (Sro% 43'21;
1. Alban Guillon (Acvsmm) 43'43” Alexan-
dre Bringel (Aas) 43’50”; 73. Emmanuel Kirs-

tetter ( mc 44725""; '74. Nicolas Andre
Acvsmm '36”: 75. Joel Lienhart Ana)
448" 76. V|ncentUhl( ro) 45°06""; 77. Kevin

Vanhaute (Acca) 47’10, 78. Alexis Schillinger
SA ) 79. N|colas Rigault (Ccar)
7°50"’; 80. Gabr|elZ|ghm| (Cslnb?

Paregmpes 1Q.Aslr158;2 Cmc6 ;30
;6Q. Pca 98;

S2060;4Q.Rts178;5Q.Eha 7

7. Ana 112 ; 8. Ac Huningue 1133; 9. Eha Il
200; 10. Sro 242 ; 11. Acca 246 ; 12. Cmc II
265 ;13. Pca I 273.

VETERANS (9335 m)
1. Nouredine Kechad (Cac 10) 32°17’’; 2. Bruno
Henr (Cslnb) 32725”; 3. Patrice Sie el (Fch)
"’ 4 Jean-Philippe Beck (Cslnb) ;5.
Cedr|c "Minoux (Esrcac) 33°04”; 6. Ol|V|er
Serrand(Eha)33‘ 0’;7. hlllppeWeber(Cslnb)
33’1 Mathieu_Loeffel (Ad 20"

Franck B|teaud (Rts) 33°42”; 11 abnce Pugl|5|
; 12. Freddy La

Bomml ue ‘Lemble gRth3 28

mc, . Er|c
Gehin gsrcac) 34’36”; 15. Adile Tegmouss
Acee) 16. Francois-Xavier Chompret
Ibal) 34'43"; 17. Nicolas Elvers (Ub 34°457;
8. Yves Strasbach Rts) 34’50"’; Thierry
Zimmermann (Ad) 34°58"’; 20. lerome Ropers
ECmc)35 01; 21. loseGossethtsH 017 22.
krem Kosuml (ch) 35’08 Pascal Gervais
35’09’’; 24. Karim Khodjaow (Aslr)

5’ 2 77725, Dzmitry Kucharavy gAslr%
26. Thierry Demmerle( cg) 35°3 7. Salem
Id|r| (Aas% 35'51""; 28. Olivier Moreaud (Ub)
5'55""> 29. Vincent Hirtz (Cmc) 35’57"; 30.
Laurent Petey (Accaf 36'02”; 31." Emmanuel
Stiegler (Acca 36’11""; 32. Romuald Huck

char 36'18"; 33. Chr|stophe B|sch0ff (Ad
6’39""; 34. Ol|V|er S|atéAna 36’
mas Schalk 36’4 Erlc Cardoner

gUspa)36'46’ 3 Rem|Schm|tt§Cmc§36 50’
8. Christophe Soares()Us a) 36’52"; 39 David
Meyer (A 6'56”": 40, Pierre-Emmanuel For-
geard( 37 04"; 41, Fabrice Buyésan%ngl
nb) 37’1 42 Thomas Friedrich ( 9”;
43 Alfred Moser (Acee) 37°34”; 44, Phlllppe
Peck (Acca 37°39"; 45, Bernard’ F|n er Cca7)
37744’"; 46. Patrick’ Seveno(Ccar
Nicolas Kastendeuch( r) 37°50"; 48 D|d|er
Boc uel (Egma - S/L Cof Mulhouse) 37'50"";
ilipe Ferreira (Cmc) 37°55”’; 50. Olivier Uhl
gAuk)f 7'57""; 51. Joel Loriotti (9Uspas) 38°06";
. Thierry Brug gacw) 3809"7; 53. Denis
Cheval Ccar 38’1 54. Fabrice Schneider
ngcg ; 55 Gilles Me er ch)7 38'16";
atr|ck Renck (Usta Franck
Tresch (Ad 38'28""; 58. |chel Sen ler (Acee)

38'36"; Thlerry Caubere (Ascs)

38°41”; 61. Raphael

Thierry’ Couvet (Uspa
N 4{ P Remy Masson (Sro{

Guth (Ub) 38’4 62.
38'49”’; 63. Pascal Devaux (Aas) 38'51"; 64
Ayachi ‘Benamar (Ccar 39°00””; 65. Frederic
Gauer Marchal (Cs nt? 9°03"’; 66. Patrice Gas-
con sta ristophe Habe (Ccar
Usta) 39'10”; & Christophe Habe (Ccar)
8. Roland Knaub (Ana - S/L Lauter-
bour Athletlc Club) 39'12""; 69, Morad Sahili
% 13”7;70. Didier M|nery(U5fa 23’
1. lean Ph|l|;l>j>e Mart|n ( slnb 25”;
David Tollec ! sg 28”; 73. Llonel P0|r|er
Cmc) 39’ 4. Etlenne Grapgeln Acee
9'34”; 75 Ol|V|er Mougey (ch) 9'40”
ric Ro cfa rnau orres
E Rth!()Affg39 437; d To
Ccar?} 394 Louis Sch]ro (Acee) 39°49”;

9. T |errE\)/ Auer (SAas) 39°54°"; 80. Marc Rebis-
chunog 81. Bernard Gross (Ccar
40’ 82, Vlncent Beck mc) 3

Alain Eschrich (Acvsmm 40’56’
Bilger (Ascs) 41°03"’; 85. oelFort(Ibal}4l 10"
86. Bertrand Brogli’ (Accag 41°14”; 87. Rachid
Khelladi (Ace ) 41°20"; 88. Laurent Grosshen
Acca) 4125 89. Thibault Ramette (Ascs
1'28"; 90. Richard ManserZ(Sro) 41°38";
Didier Re|chl|nﬂ (Afcfa) 7592, N|colas
Dagens(Afc a 8793 Jean-{uc Haismann
Usta) 42°00"; 94. M|chelNelles (Acee 42°05";
5. Bernard Schogg Racw) 6. Andre
Pisowicz (chL ; 97. Raymond Basch (Ana
S/L Lauterbourg Athletic Club) 4 98.
Jean -Francois Bonnet (Ccar ) 43’ 15” 99 Vale-
rien Perez (Uspa) 43'33""; 100. Christophe Acker
Ccar) 43'47”; 101. Lucien Haegele (Acca)
24°00°’; 102. Thierry Aimeur Acee) 44°04°;
103. Al honse Nass iAcca 44’07’ 104. David
Ott (7Cs 3) 05. Philippe Edel (Cslnb)
106. Chrlstophe Kretz iUsta) 44°40°
107 Thomas Lhomme (Sro) 45'14”; 108. Jero
me Gantner Uspag 46°00""; 109. Patrick Hart-
mann (Acee) 46’35""; 110. Gilbert Wehrle
(‘Cslnb) 7718"; 111 Francis Martischan (Ccar)
8'08”"; 112, Frederic Weinmann (Fch) 49'07";
}.’13 PascalGrLljl(rln F(Ccalr 453’462" thado -3
ar équipes ca S a
Rts 161,4%C 13N Qil E'h%l
146 ;7.Ub 148 ; 8. PcaII164 9 Accal9l 10.
Eha {11222 ; 11.'Pca 111 267 ; 12 Eha lv 2
Ascs 301 ; 14. Eha V373 ; 15. Pca Iv 375


Guy
Texte surligné 


BALE/WEIL AM RHEIN/SAINT-LOUIS

On s’inscrit pour la course
des Trois pays

Pour la 25¢ fois, les amateurs de course a pied traverseront les frontieres de la France, de I’Allemagne et de la Suisse
lors de la course des Trois pays qui se déroulera le 17 mai

Les organisateurs, tout comme les
bénévolesdes Lions clubsde laRegio,
s’attendent a un nouveau record de
participation pour la 25¢ édition de la
course des Trois pays quise déroulera
le 17 mai. Lan dernier, 1400 écoliers
et adultes s’étaient inscrits pour les
trois distances de cette course. Dé-
part et arrivée se dérouleront, com-
me précédemment, sur la place du
marché historique de Bale.

Le circuit du semi-marathon de
21,1 kmtraversera quatre fois le Rhin
et passera par lestrois pays : les parti-
cipantscourrontdu centre historique
de Bale a Saint-Louis puis rejoindront
[’Alsace a Huningue et, de la, traver-
seront la passerelle des Trois Pays
vers Weil am Rhein et le Dreilander-
garten puis rallieront le parc Lange
ErlenetlaplacedelaCathédrale pour

 —

La course des Trois pays partira de la place du Marché de Bale le 17 mai prochain.

revenir place du Marché a Bale.

Une course de dix kilométres est éga-
lement proposée et - pour les éco-
liers—uncircuitde 2,3 kmatraversla
vieille ville de Bale.

Les inscriptions sont ouvertes dés
maintenant - par courrier jusqu’au
4 maietenligne sur
www.3laenderlauf.org jusqu’au
15maill h.

Ambiance musicale

Les coureurs seront encouragés par
des groupes de musique, une Gugga-
musik et des cheerleaders quianime-
ront le parcours. Linscription est
gratuite pour les 150 premiers éco-
liers inscrits. Celle des participants a
la course de dix kilomeétres est de

35FSou32€, etde45FSou40€ pour
le semi-marathon.

Pour chaque participant, le Lions
club recevra des organisateurs, un
don de deux francs suisses qui aide-
ront a financer un camp d’été en Em-
mental au profit d’enfants
allemands, francais et suisses. Cette
action, organisée par les onze Lions
clubs de la Régio, est placée sous la
devise « faire le bien - au-dela des
frontiéeres ». Les membres du club-
service assureront, par ailleurs, la
restauration sur la place du Marché
de Bale.

Cette année, les nouveaux dossards
seront jetables (les coureurs pour-
ront les conserver en souvenir) et le
chronométrage sera précis et indivi-
duel - il ne démarre effectivement

DR

qu’au franchissement de la ligne de
départ. Le montant de la participa-
tion donne droit a un ticket de trans-
port urbain, valable dans les trois
réseaux TNW, RVL et Distribus, donc
dansles 3 Pays : mémelesjambes les
plus enforme apprécieront sans dou-
te un retour en bus, en tram ou en
train. Pour l'instant, les inscriptions
suivent leurs cours et elles sont déja
plus nombreuses qu’a la méme épo-
que, 'andernier.

SE RENSEIGNER Toutes les informa-
tions avec possibilité de s’inscrire :
www.3laenderlauf.org

Contacts : Suisse : Martin Lichtentha-
ler martin@3laenderlauf.org ; Fran-
ce : Jean-Denis Zoellé jean-
denis@3laenderlauf.org ;
Allemagne : Jiirgen Zuckschwert juer-
gen@3laenderlauf.org



SAINT-LOUIS Running Club

Fabien Chagnon
aux rénes du clu

Le Saint-Louis Running Club se prépare a lancer sa nouvelle saison 2015. PHOTO DNA

A Toccasion de la 25¢ as-
semblée générale du Saint-
Louis Running Club (SLRC)
Rémy Pagura, président
depuis 12 ans, a désiré

« laisser la place en dou-
ceur » a une équipe renou-
velée.

Ainsi, lors de la réunion mensuel-
le du comité en février, le bureau
a été recomposé avec I'arrivée de

nouvelles ressources ainsi que
celle d’un nouveau président en
la personne de Fabien CHAGNON,
membre actif depuis 2011.

84 licenciés

Le SLRC compte actuellement 84
licenciés passionnés de course a
pied. Yannick Bubendorf, I’en-
tralneur phare du club entraine
tous les niveaux les mardis et
jeudis au stade des Trois Frontié-
res a Saint-Louis de 18 h 45 a.

20 h 30. Aussi, il ya la possibilité
d’un entrainement "plus nature",
les dimanches matin a 10 h dans
la forét de Folgenshourg. « II est
toujours plus motivant de se re-
trouver a plusieurs pour s’entrai-
ner, dans une bonne ambiance,
et de ne surtout pas laisser dor-
mir les baskets dans leur boite
méme quand I’hiver est vif et les
journées courtes », souligne Céli-
ne Hemmerle-Vilmain, grande
athléte du club. m

Les dates a venir

Le SLRC est co-organisa-
teur de la trés belle course
des 3 pays, qui fétera sa
25¢ édition le 17 mai 2015
et qui proposera 2 par-
cours : celui du 10 km au
coeur de la cité Baloise
mais surtout le semi-mara-
thon, une boucle de

21,1 km au départ et a
larrivée de la Marktplatz a
Bale, traversant St Louis,
Huningue et Weil am
Rhein.

Le club organise deux
autres manifestations
sportives : la course Nature
de la Petite Camargue
Alsacienne (boucle de

10 km) le 20 juin prochain
et les courses des Kaesnap-
pers a Hégenheim le

19 septembre.

JF

» Informations complémentaires :
http://www.sl-running.org/
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A l'occasion de la 25¢ assemblée gé-
nérale du Saint-Louis running club
(SLRC) Rémy Pagura, président de-
puis douze ans, a désiré « laisser la
place en douceur » a une équipe re-
nouvelée. Ainsi, lors de la réunion
mensuelle du comité, en février, le

bureau a été recomposé avec l'arri-
vée de nouvelles ressources ainsi
que celle d’un nouveau président
en la personne de Fabien Chagnon,
membre actif depuis 2011. Le SLRC
compte actuellement 84 licenciés
passionnés de course a pied. Yan-

Fabien Chagnon, trés porté sur le
sens de ['équipe, a rejoint le club
ludovicien en 2011. Enseignant a
Mulhouse, ce jeune quadragénai-
re originaire de Touraine, pratique
le marathon, le cross, le triath-
lon... en fait toutes les disciplines
dela course a pied.

Sa priorité, et celle de son comité,
pour les deux années a venir, est
de « renforcer la politique de re-
crutement. Il ne s’agit pas de se
focaliser sur l'organisation de nos
différentes manifestations, mais
avant tout d’attirer de nouveaux
coureurs et de les accompagner. Il
fautque nous nous recentrions sur

« Renforcer la politique
de recrutement »

Gagner de nouveaux coureurs au
club : la priorité pour Fabien Cha-

gnon. Photo L'Alsace/Detlev Juppé

le cceur de [association : les cour-
ses de loisirs et de compétition. »

COURSE A PIED

Fabien Chagnon prend les renes

A loccasion de la 25¢ assemblée générale du Saint-Louis Running club (SLRC) Rémy Pagura, président depuis douze ans, a désiré « laisser la place en douceur » a une équipe
renouvelée. Fabien Chagnon lui succede donc.

Le Saint-Louis Running Club se prépare a lancer sa nouvelle saison 2015.

nick Bubendorf, 'entraineur phare
duclubentrainetouslesniveaux les
mardis et jeudis au stade des Trois
Frontieres a Saint-Louis, de 18 h 45
a 20 h30. Ily a aussi la possibilité

d’un entrainement « plus nature »,
les dimanches matin, a 10 h, dans
la forét de Folgensbourg. « Il est
toujours plus motivant de se retrou-
ver a plusieurs pour s’entrainer,

dans une bonne ambiance, et de ne
surtout pas laisser dormir les bas-
kets dans leur boite méme quand
I’hiver est vif et les journées cour-
tes », souligne Céline Hemmerle-

Photo |. F.
Vilmain, grande athlete du club.
J.F.

SURFER Sur www.sl-running.org.



SAINT-LOUIS

Quand l'or se décline en famille

Dans le Doubs, les mushers Alain Diffort et le jeune Théo Kentzinger viennent de glaner les titres nationaux en attelage de quatre et deux chiens. L'un est

licencié au Saint-Louis Running Club ; ’autre est triathlete a 'ASPTT Mulhouse.

Brigitte Poux

Chez les Diffort, la passion des
courses de chiens de traineaux
se cultive en famille. Si Alain a
été le premier a se prendre au
jeu dés 1988, son épouse Karine
s’est vu confier l'intendance, et
Théo, le fils de cette derniére, a
suivi a I’age de 11 ans.

Entre septembre et avril, Alain
entraine ses groenlandais, avec
Théo, en quad, en kart ou a
trottinette.

Licencié au Saint-Louis Running
Club, le musher pratique 'ultra
trail pour parfaire sa condition
physique.

La saison, placée sous l'égide de
la Fédération francaise de pulka
et trafneau a chiens, a débuté a
Méaudre, dans le Vercors, par un
sélectif de moyenne distance
(29 km). « Moins entrainé, je
pensais étre moins bon », souli-
gne Alain Diffort. Pourtant, il
s’impose sur une neige lourde
avec beaucoup de dénivelé.

Un déplacement aux Etats-Unis
[’a contraint a faire 'impasse sur
les championnats nationaux et
mondiaux de sprint ainsi que
ceux d’Europe moyenne distan-

ce. « Je perdais tous mes titres
sans combattre ! ».

Pendant ce temps, Théo, 13 ans,
s’alignait en sprint au Lac blanc
avec Balkan et Balinka. « On a
joué la sécurité. » Au terme de
deux manches de 8 km, le jeune
musher rafle le bronze, signant
un excellent chrono au deuxiéme
passage.

Alain Diffort
et Théo Kentzinger
aux Poncets

Il accompagnera Alain aux Pon-
tets en championnat national de
moyenne distance (27 et 19 km).
« Théo était le plus jeune de la
course et moi le plus vieux titré.
Je finis mon tableau de chasse et
lui le commence. »

En téte de bout en bout avec
Shiva et Gaiko, Théo témoigne :
« Dés la premiére montée, aprés
4 km, il n’y avait plus personne
en vue derriére moi. » Il franchi-
ra la ligne au galop, totalisant 35
minutes d’avance au cumul des
manches.

Engagé en attelage de quatre
chiens, Alain avait effectué un
choix stratégique : « Je me suis
sacrifié en lui laissant les chiens

avec du potentiel et je ne suis
parti qu’avec trois chiens. » Ba-
linka, Equaluk et Eliuka ont
néanmoins rempli leur contrat,
’équipage remportant la course
devant le champion du monde de
sprint.

En téte avec 1’40 en premiére
manche, les deux attelages pas-
seront symboliquement la ligne
ensemble, le lendemain. Le titre
revient a Alain.

Pour lui, la récupération est un
facteur déterminant de la réussi-
te. « Aprés l'effort, je masse cha-
que patte de mes chiens. »

En attelage six chiens, ce dernier
prendra encore le départ des
championnats de Belgique, a La
Pesse dans le Jura: une course
qu’il remporte pour la troisieme
fois.

Pour Théo, triathléte a U'ASPTT
Mulhouse, Alain est un modéle :
« J’aimerais avoir son palmareés,
j’ai encore beaucoup a appren-
dre. » Mais il commence a étre
reconnu et son mentor est tres
fier de cette transmission.
« Théo est trées motivé, il se
donne tous les moyens pour
réussir. » Bientot ils s’affronte-
ront dans la méme catégorie,
une perspective qui semble les
réjouir.

Pour I’heure, le désentrainement
est programmé : des distances
plus courtes et des séances de
canicross.

- - Alain a également glané le titre national, en quatre chiens et vient d’étre
: = i . gt Ehe AN e : Théo a remporté le titre national aux Pontets, devancant tous les adultes, en  récompensé du Harnais d’or en catégorie moyenne distance quatre chiens pour
Shiva et Gaiko, les deux champions de 'attelage de Théo. Photo l’Alsace/B.P.  attelage deux chiens. DR  avoir le plus grand nombre de points sur la saison. DR
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Le départ de la course des scolaires.

BALE-WEIL AM RHEIM- SAINT-LOUIS

Coup d’envoi du semi-marathon tri-national

Le coup d’envoi pour les inscriptions a la 25¢ Course des 3 Pays du 17 mai a été tres officiellement donné jeudi soir a I’hotel-de-ville de Bale, en présence des organisateurs et
des élus des trois pays. Le bénéfice de ’épreuve servira a des ceuvres humanitaires en faveur des jeunes.

Le coup d’envoi pour les inscrip-
tions a la 25¢ Course des 3 Pays
qui aura lieu le 17 mai est donné.
Dans moins de trois semaines,
plus d’un millier de coureurs
vont se mesurer dans cette com-
pétition transfrontaliére : le tra-

jet des 21,1 kilometres du semi-
marathon traverse le Rhin a
quatre reprises et par les trois
frontiéres : de Bale a Saint-Louis,
Huningue et Weil am Rhein et
retour place du Marché a Bale.
Un circuit alternatif de 10 km

ainsi qu’une course de 2,3 km
réservée aux écoliers sont égale-
ment au programme.

Les recettes de cette manifesta-
tion permettent aux onze Lions
Clubs partenaires de la région,

de financer une action en faveur
de la jeunesse. Les organisateurs
versent un montant de 2 francs
suisses par inscription pour fi-
nancer un séjour en camp d’été
en Emmental dont bénéficieront
des enfants venus d’Allemagne,

de France et de Suisse. Les mem-
bres Lions se chargeront égale-
ment de satisfaire les petites
faims et soifs sur la place du
Marché de Bale. 'animation mu-
sicale et l’encouragement des
coureurs seront assurés, tout au

Marquer le coup des vmgt—cmq ans

La Course des 3 Pays féte ses 25 ans cette
année et, pour marquer le coup, «on a
invité des personnalités du monde sportif
et politique, douze Lions Club des trois
pays et les représentants du Saint-Louis
Running club », explique Jean-Denis Zoel-
lé, vice-président de la course, campé der-
riere la table d’accueil a I'hétel de ville de
Bale d’ou 'édition 2015 a été lancée jeudi.

« C’est une aventure extraordinaire que
d’organiser cette manifestation. A [’épo-
que il y avait les douaniers a chaque
frontiére et durant les premiéres années
on a di donner les numéros des ordina-
teurs a la douane », se souvient-il. La
réception officielle s’est déroulée dans la
salle du conseil et Jean-Marc Deichtmann,
maire de Huningue, a souligné le coté
avant-gardiste de l'événement. « Vous
avez été des précurseurs, 25 années que
cela dure, c’est quelque chose de formida-

La réception des 25 ans de la course des Trois pays a ’Hotel de ville de Bale.

ble. Nous sommes les Européens de la vie
quotidienne. »

Pour Wolfgang Dietz, maire de Weil am

Rhein, « ce qui nous unit, c’est cette volon-
té de vivre et faire des choses ensemble. »
Méme satisfaction du c6té de Jean-Marie
Zoellé, maire de Saint-Louis. « Cela corres-

Photo L’Alsace/Guy Greder

pond tout a fait a ce que nous défendons
aujourd’hui. »

G.G.

DR

long du parcours, par différents
groupes de musique. Pour ce
grand anniversaire, le 17 mai
prochain, les organisateurs et les
Lions Clubs Regio prévoient un
nombre record de 1500 coureurs
- féminins et masculins. Les
compagnies de transport de Lor-
rach, de la Suisse du Nord-Ouest,
ainsi que Distribus ont offert, a
'occasion de cet anniversaire un
cadeau aux participants a la
Course des 3 Pays: tous les
coureurs bénéficieront du trans-
port gratuit dans les bus et trains
régionaux le jour de la manifes-
tation.

Y ALLER Les inscriptions sont
ouvertes jusqu’au 4 mai par cour-
rier ou jusqu’au 15 mai en ligne
sur www.3laenderlauf.org. Les
droits d’inscription pour le semi-
marathon sont fixés a 45 CHF ou
40 €, pour la distance de dix
kilometres ce sera 35 CHF ou 32 €.
La participation a la course des
écoliers est gratuite. Il restera
cependant possible de s’inscrire
le samedi 16 mai (veille de la
course) a l’hotel Best Western
Stlicki entre 10 h et 15h sans
supplément ou le dimanche
17 mai (jour de la course) dans la
cour intérieure de I’Hotel de Ville
de Bale, a partir de 8 h 30 (avec
un supplément de 4 €).



Vincent Schlienger, du Saint-Louis Running Club, s’est bien placé dés 'entame

du semi-marathon.

Photo L'Alsace

Rémy et Jean-Denis ont retroussé les manches pour rafraichir les athlétes.

ATHLETISME

Participation record pour les 25
ans de la Course des Trois pays

La Course des Trois pays soufflait, ce dimanche, ses 25 bougies. Un anniversaire qui aura été marqué par un record
de participants largement pulvérisé et une organisation irréprochable.

Fott o T F i e T ]

Passage de la douane de Lysbuchel aprés cinq kilométres de course.

Brigitte Poux

Ils ont été 1507 a prendre le départ
d’une des épreuves programmées
dans le cadre de la Course des Trois
pays, soit 127 coureurs de plus que
lors de I’édition précédente. « C’est
un record ! », confirme Jean-Denis
Zoellé, vice-président du comité or-
ganisateur et co-fondateur de la
manifestation. Depuis prés de six
ans, les effectifs sont en augmenta-
tion constante, nécessitant une lo-
gistique de taille.

Toutefois le concept est parfaite-
ment rodé et coté francais, le Saint-
Louis Running Club était présent
sur tous les fronts, entre inscrip-
tions, ravitaillement et postes de
signaleurs. « Pres de 40 bénévoles
sont sur le terrain », a-t-il été préci-
Sé.

107 Alsaciens en lice

Le club ludovicien n’avait néan-
moins que trois représentants en-
gagés, la plupart de ses athletes

ayant couru trois jours plus tot, a
Ungersheim. Sur 21 km, Vincent
Schlienger a terminé 13¢du classe-
ment hommes (sur prés de 600 cou-
reurs) en 1h22°19”°2. Il a été le
premier Francais a franchir la ligne.
Sur la méme distance, Marion Pia-
nezze s’est classée 45¢ féminine sur
255, avec un chrono de 1h49°52°’5.
Marc Meyer a, quant a lui, opté
pour le 10 km ou il s’est adjugé la
38¢place en 44’15”°0.

Anoterque lecircuitde 21 kmest le
seul a traverser les trois pays, Suis-

Photo L'Alsace

e,

Photos L'Alsace/B.P.

se, France et Allemagne et c’est
également le challenge le plus con-
voité. En tout, 107 Alsaciens ont
pris partal’une ou 'autre épreuve,
dont 78 pour le semi-marathon.
Selon l’avis général, 'organisation
a, une nouvelle fois, été irréprocha-
ble et la Marktplatz a Bale a pris des
allures de grande féte populaire.
En coulisses, Jean-Denis et Rémy
Pagura (ex-président du Running
Club) n’ont pas hésité a retrousser
les manches pour offrir des rafrai-
chissements aux athletes.

MARDI 19 MAI 2015 | L'ALSACE |
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850 athletes, hommes et femmes confondus, ont pris part au semi-marathon.

Sur la Marktplatz, a Bale, une grande féte populaire.

Photo L'Alsace

Photo L'Alsace




BALE/SAINT-LOUIS/HUNINGUE/WEIL-AM-RHEIN Course des Trois Pays

Au passage de la frontiére a Saint-Louis, Mario Morgado Pedro
(a gauche) était encore a la lutte avec Lukas Oldani. Mais a
I’arrivée a Bale, le vétéran a gagné avec plus d’une minute

d’avance. PHOTOS DNA - S.F.

En ce dimanche ensoleillé,
les coureurs suisses, fran-
cais et allemands avaient
enfilé leurs baskets en nom-
bre pour le 25éme semi-ma-
rathon des Trois Pays.

CHAQUE ANNEE, les Lions Clubs
partenaires de la région organi-
sent trois courses au départ de
Béle - la scolaire de 2,3 km, I'in-
termédiaire de 10,1 km, et le

—Ar 1L Al A4

semi-marathon de 21,1 km - pour
que tous les coureurs puissent
tester leur endurance.

Hier, ils étaient plus de 1500 par-
ticipants a s’élancer depuis la
Markplatz de Bale, dont environ
la moitié pour le départ de la
course phare.

Trois kilométres
sur le sol francais

Si les deux autres courses se dé-
roulent uniquement dans Bale,

Un effort
transfrontalier

I’attrait du semi-marathon est de
traverser trois frontiéres et d’en-
jamber le Rhin a quatre reprises.
Les concurrents sont entrés en
France par la frontiére a Saint-
Louis, aprés déja cing kilométres
d’efforts. Ils ont ensuite tourné a
droite, ot les attendait le premier
point de ravitaillement a I'entame
de la rue de la Paix. Des bénévoles
aux couleurs des Lions Clubs leur
tendaient des verres d’eau ou
d’Isostar, des bouts de bananes et
des quartiers d’orange, suffisam-
ment d’énergie pour supporter cet
effort intense, excessivement
long. Peu de participants sont ha-
bitués a couvrir une telle distan-
ce, puisant au fond d’eux-mémes
pour parvenir jusqu’a la ligne
d’arrivée.

Aprés environ trois kilométres sur
le sol frangais, les coureurs ont
rejoint I’Allemagne au niveau de
la passerelle des Trois Pays, sous
les encouragements de jeunes
musiciens installés aux pieds des
marches. Les tremblements de la
passerelle, causés par les nom-
breuses foulées, ne les ont pas
déstabilisés. Les coureurs n’ont
ralenti que pour attraper les épon-
ges imbibées d’eau fraiche ten-
dues par des enfants. Une fois sur
le sol allemand, environ 13 km de
bitume leur restaient a avaler.

Les gagnants

A Tarrivée, c’est Mario Morgado
Pedro, un vétéran de 40 ans, venu
de Fribourg, qui a remporté
I’épreuve en 1h 12 min 56 s. Chez

les femmes, la Genevoise Belinda
Hall Doudet a gagné en
1th26 min31s.m

S.F.

Les coureurs ont apprécié le premier point de ravitaillement

s e

Un peu de fraicheur avant de-
fouler le sol allemand, grace
aux éponges distribuées par

des enfants.

situé a Saint-Louis aprés 5 km de course, d’autant que la

chaleur était au rendez-vous.
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Les courses de Saint-Louis
Nature

Le samedi 20 juin auront lieu les
10 km de Saint-Louis dans la
Petite Camargue alsacienne. Un
événement organisé par le
Saint-Louis Running Club.

Le détail des différentes courses
proposées :

Départs courses jeunes : 17 h :
Baby’s, né (e) s en 2008 et
apreés ; distance 250 m.

17 h 15 : éveil d’athlétisme, né
(e) s en 2006 et 2007 ; distance
600 m.

17 h 30 : poussin (e) s, né (e) s
en 2004 et 2005 ; distance 1000
m.

17 h 45 : benjamin (e) s, né (e) s
en 2002 et 2003 + minimes
(filles/garcons), né (e) s en 2000
et 2001 ; distance 2500 m.

Le départ et le parcours de
toutes ces courses se déroule-
ront dans 'enceinte du stade de
’Au a Saint-Louis/Neuweg.

Départ course adultes (seniors,
juniors et cadet (te) s: a 18 h,
course des 10 km.

Course identique aux années
précédentes : d’abord un tour
complet du stade de l'Au, puis
direction Village-Neuf, Rosenau
en suivant le canal et retour
vers le stade de l'Au, via les

Les courses auront lieu le 20 juin dans la Petite Camargue alsacienne. DR

chemins de la Petite Camargue.
C’est un parcours plat sur sen-
tiers en forét et le long du
canal, propices a des temps de
référence. Deux ravitaillements
se trouvent sur le parcours ainsi
qu’un a l'arrivée.

Tarifs : courses jeunes gratuites,
10 € pour la course des 10 km.

Les inscriptions de derniéres mi-
nutes sont possibles le jour mé-
me au stade de I’Au a partir de
16 h et jusqu’a 30 minutes
avant le départ, moyennant un
supplément de 3 €. Un certificat
médical de moins d’un an attes-
tant 'absence de contre-indica-
tion a la pratique de
[’athlétisme ou de la course a
pied est obligatoire.

Une petite restauration sera
proposée par le club a partir de
17 h : grillades, crépes, buvette.

Ces courses s’adressent a tous
les amoureux de la nature, de
tous ages, les jeunes voulant
faire du sport avec leurs copains
et découvrir la course a pied, les
adhérents des diverses associa-
tions sportives de la région et
d’ailleurs, les joggeurs/joggeu-
ses occasionnels, ainsi que les
coureurs/coureuses confirmés.

CONTACTER Renseignements et
inscriptions :
www.sl-running.org



SAINT-LOUIS Au cceur de la Petite Camargue alsacienne le 20 juin

Petites foulées
en pleine nature

Le samedi 20 juin auront
lieu notamment les 10 km
de Saint-Louis dans la Petite
Camargue alsacienne. Un
événement organisé par le
Saint-Louis Running Club.

LES AMOUREUX de petites fou-
lées en pleine nature vont étre
servis, le samedi 20 juin, avec
la course nature organisée en
plein cceur de la Petite Camar-
gue alsacienne. L’occasion
pour les jeunes et moins jeu-
nes de se retrouver dans une

ambiance qui reste néanmoins
conviviale.

Au programme

Départ courses jeunes: 17 h:
Baby’s né (e) s en 2008 et
aprés ; distance 250 m.
17 h 15 : éveil d’athlétisme,
né(e)s en 2006 et 2007 ; dis-
tance 600 m. 17 h 30 : pous-
sin(e)s, né(e)s en 2004
et 2005 ; distance 1000 m.
17 h 45 : benjamin(e) s, né(e) s
en 2002 et 2003 + minimes
(filles/garcons), né(e)s
en 2000 et 2001 ; distance

2500 m.

Le départ et le parcours de tou-
tes ces courses se dérouleront
dans l’enceinte du stade de
I’Au a Saint-Louis/Neuweg.
Départ course adultes (seniors,
juniors et cadet(te)s: a 18 h,
course des 10 km.

Course identique aux années
précédentes : d’abord un tour
complet du stade de I’Au, puis
direction Village-Neuf, Rose-
nau en suivant le canal et re-
tour vers le stade de I’Au, via
les chemins de la Petite Camar-
gue. C’est un parcours plat sur

Les courses auront lieu le 20 juin dans la Petite Camargue alsacienne. DOCUMENT REMIS —

sentiers en forét et le long du
canal, propices a des temps de
référence. Deux ravitaille-
ments se trouvent sur le par-
cours ainsi qu'un a 'arrivée. n

» Tarifs : courses jeunes gratuites,
10 € pour la course des 10 km.

» Renseignements et
inscriptions : www.sl-running.org

A savoir

Les inscriptions de derniéres
minutes sont possibles le
jour méme au stade de 'Au
a partir de 16 h, et jusqu’'a
30 minutes avant le départ,
moyennant un supplément
de 3 €. Un certificat médical
de moins d’un an attestant
I'absence de contre-indica-
tion a la pratique de l'athlé-
tisme ou de la course a pied
est obligatoire. Une petite
restauration sera proposée
par le club a partir de 17 h.
Ces courses s’adressent a
tous les ages, les jeunes
voulant faire du sport avec
leurs copains et découvrir la
course a pied, les adhérents
des diverses associations
sportives de la région et
d’ailleurs, les joggeurs/jog-
geuses occasionnels, ainsi
que les coureurs/coureuses
confirmés.




ATHLETISME

Les 10 km de Saint-Louis

nature ce samedi.

La 8¢ édition des courses de Saint-
Louis Nature aura lieu ce samedi.
Organisés par le Saint-Louis Run-
ning Club, les 10 km passeront
dans la Petite Camargue Alsacien-
ne, premiére réserve naturelle
d’Alsace qui s’étend sur 904 hecta-
res.

Différentes courses sont au pro-
gramme : 17 h, baby’s, né(e) s en
2008 et aprés (250 m) ; 17 h 15,
éveil d’Athlétisme, né(e) s en 2006
et 2007 (600 m) ; 17 h 30, pous-
sin(e) s, né(e) s en 2004 et 2005
(1000 m) ; 17 h 45, benjamin(e) s,
né(e) s en 2002 et 2003 + Minimes
(f/g), né(e) s en 2000 et 2001
(2500 m). Le départ et le parcours
de toutes ces courses se déroule-
ront dans l'enceinte du Stade de
I'Au a Saint-Louis/Neuweg. Le dé-
part de la course adultes (seniors,
juniors et cadets et cadettes) est

approchent

Les 10 km de Saint-Louis devraient a nouveau rassembler les adeptes de la

Photo DR

quant a lui prévu a 18 h. Le par-
cours est identique aux années
précédentes : d’abord un tour
complet du Stade de l’Au, puis
direction Village-Neuf, Rosenau en
suivant le canal et retour vers le
Stade de U'Au via les chemins de la
Petite Camargue. Deux ravitaille-
ments se trouvent sur le parcours
ainsi qu’un a l'arrivée.

INSCRIPTIONS. Sur www.sl-run-
ning.org (gratuit pour les jeunes et
10 euros les 10 km). Les inscriptions
de dernieres minutes sont possibles
le jour méme au stade de l'Au a
partir de 16 h et jusqu’a 30 minutes
avant le départ, moyennant un
supplément de 3 euros. Un certifi-
cat médical de moins de un an
attestant l'absence de contre-indi-
cation a la pratique de l'athlétisme
ou de la course a pied est obligatoi-
re.



COURSE NATURE

Quand courir rime avec plaisir

La course de pleine nature organisée par le Saint-Louis Running Club a connu un bel élan populaire ce samedi. Jeunes et adultes s’y sont pressés en nombre,
avec 237 inscrits pour 220 classés.

Brigitte Poux

La course nature 2015 fera date et
pour cause : les compteurs, en ma-
tiere de participation, ont bel et
bien explosé, avec pour la course
phare, pas moins de 237 inscrits
pour 220 classés. « Cela représente
31 personnes de plus que l’an pas-
sé », annoncait Fabien Chagnon,
président du club organisateur. Un
succes qui d’apres ce dernier repo-
se sur une montée en puissance en
coulisse et une bonne communica-
tion.

Les enfants ont été les premiers a
s’élancer pour quatre départs de
250 m a 2500 m. Plus de soixante
jeunes ont fourni U'effort pour tou-
cher du doigt leur réve de gloire. A
l'arrivée, tous auront gagné la fier-
té d’avoir terminé !

«Les gens se rendent
compte qu’il faut
bouger »

Sur 10 km, la victoire semblait
promise a Samir Baala, sociétaire
du Saint-Louis Running Club. Il a su
porter l'accélération nécessaire
pour distancer ses poursuivants et
franchir la ligne au terme de 35’30
de course.

Derriére, parmi les anonymes, Sa-
mia Hamraoui a bouclé son défi en
51’43 (8e féminine) : « Je visais

48’mais sans entrainement, cela
s’est avéré trop difficile a tenir.
Mes jambes ont souffert dans la
partie en herbe, mais je suis con-

= -
Ravitaillement aprés U'effort.

tente d’avoir participé. C’était une
premiére et 'ambiance était bon-
ne. »

A quelques foulées, Christian Witz
stoppait son chrono a 52’15 (29e
vétéran 1), vantant le cadre ma-
gnifique de la course, des condi-
tions météo idéales et la bonne
fréquentation. « Les gens se ren-
dent compte qu’il faut bouger ! »

Une minute plus tard, Patrick Boni
en terminait, également, en 53’17
(17e V2) avec a la clé un nouveau
record personnel: «le monde
nous pousse a la performance... »

« Courir avec
du monde,
ca stimule »

Méme réflexion pour Edgard Mar-
chand qui s’acquittait d’une réfé-
rence a 54’50 (42e en V1) : « courir
avec du monde, ca stimule ». Le
Kembsois a, lui aussi, battu son
record de plus de deux minutes.

Ayant rallié U'arrivée en 1h11’, Syl-
vie Choquet n’a pas caché sa joie
puisqu’elle venait de réaliser son
meilleur temps sur la distance.

Aux commandes, les quarante bé-
névoles ont été tres efficaces.
« Nous bénéficions par ailleurs
d’une bonne collaboration des ser-
vices techniques de la ville et de
nos sponsors. » Autre satisfaction,
la belle téte d’affiche : « Les dix
premiers sont des coureurs connus
sur le circuit. »

Départ du 10 km, Samir Baala porte le dossard 171. Photos L’Alsace/B. P.

Les derniéres foulées du futur vain-
queur Samir Baala.

Arrivée de la course des baby’s apres

250 metres d’effort. La catégorie éveil athlétique est préte !
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Samir Baala, pour le plaisir

A la surprise quasi générale, Samir Baala a pris le départ de la Course nature de Saint-Louis,
organisée samedi par son club. Mais sans surprise, il s’est imposé, en douceur et pour le plaisir.

Il ne s’arréte plus de courir. Samir
Baala (Saint-Louis Running Club)
enchaine les courses et les bonnes
performances. Une semaine apres
avoir participé au LGT Alpin Mara-
thon au Liechtenstein, ou il a pris
la 4¢ place d’une course qui comp-
tait pas moins de 1870 m de déni-
velé positif en 32 km, le tout avec
une bronchite qui lui faisait ressen-
tir comme des « petits coups de
couteau au niveau des bronches »,
le Ludovicien a pris le départ de la
Course nature organisée par son
club, samedi soir.

Normalement, il devait simple-
ment venir pour donner le départ
des courses jeunes. Apres son ma-
rathon de la semaine derniére,
quelques footings dans la semai-
ne, une séance vélo de 60 km, une
séance jeudi, et encore un footing
samedi matin, le 10 km de Saint-
Louis n’entrait pas spécialement
dans son programme. Mais appa-
remment, ses jambes le déman-
geaient de trop.

Le « 13 »,
enfin porte-bonheur

« C’est la course du club, donc
c’est normal que je vienne, méme
si en principe je n’aurais pas di
prendre le départ, sourit l'intéres-
sé. J’ai fait le lievre pour les cour-
ses jeunes, et j’ai couru avec eux le
250 m, le 600 m et le 1000 m, donc
I’échauffement, actif, était déja
fait. D’autant qu’ils partent trés
vite | Parfois, je devais les rattra-
per. Et j'ai vu les coureurs, I'am-
biance, et j'avais emmené mes

de sa montre au beau milieu de la course, samedi soir.

affaires au cas ou, alors j'y suis
allé. »

Naturellement, la victoire lui était
du coup promise. Le Strasbour-
geois s’est donc lancé sans objectif
de chrono et a d’ailleurs rapide-
ment lancé sa montre a sa compa-
gne pour finalement boucler les
10 km de sentiers de la Petite
Camargue alsacienne en 35’30"".

« C’est un parcours agréable, note-
t-il. Je m’attendais a ce qu’il y ait
un peu de macadam, car a [’épo-
que ou j’avais couru le 18 km, il y
avait des portions goudronnées.
Mais rien. Et puis c’était un peu
boueux, ca ressemblait légére-
ment a un cross. C’était sympa. »

ISA12
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Tellement peu intéressé par son chrono du jour, Samir Baala a préféré se délester

Photo L'Alsace/Guy Greder

Outre le fait de courir a domicile,
Samir Baala le superstitieux a éga-
lement pu se défaire d’un petit
détail génant : samedi, il s’agissait
de sa 13¢ course de l'année, un
nombre qui a son importance pour
le spécialiste du marathon et du
semi-marathon. « Je n’‘aime pas ce
chiffre. Ca ne porte pas toujours
chance. Il y a deux ans, lors de ma
13¢ course, c’était un marathon,
j’avais un probléme de lacets et
j’avais di m’arréter. Heureuse-
ment, la, tout s’est bien passé. »

Sylvain Pernoud et Jérémy Mann,
qui complétent le podium, n’ont
pu que le constater...

AK.



La médaille en or de Camt

Baby’s, poussins, benjamins,
minimes et as... Cinq cour-
ses a la clef pour quelque
300 athlétes : quelle féte ces
« 10 km de Saint-Louis »,
samedi aprés-midi dans le
cadre enchanteur du stade
de 'Au'!

« C’EST une médaille en or. » Et
elle la tient toute chaude au
creux de ses menottes potelées.
Sans jamais la lacher. Eh oui!
Comme elle a couru vite, la pe-

Méhe son I-phone féliciter
Eric (dossard 38).

SAINT-LOUIS 8¢ édition de «Saint-Louis Nature»

tite Camille, adorable bout-
d’chou d’a peine 3 ans alignée,
parmi toute une ribambelle
d’autres enfants, sur les 250
meétres de la course des « ba-
by’s ». Camille a trotté menu
dans son short rose. Sous la
banderole d’arrivée, elle a souf-
flé dans l’oreille de sa maman :
« Je suis fatiguée »...

Le sourire de Samir Baala

Avec quatre courses de jeunes,
des plus petits aux 8, 10, 12, 15
ans, et une course pour adultes

La médaille en or de Ca mille, 3 ans, et sa maman Carole.

ouverte a tous, la 8e édition de
Saint-Louis Nature revét sur-
tout des allures de féte. Encou-
ragements, applaudissements
crépitent tout au long d’un ma-
gnifique parcours tracé sur les
chemins ombragés de la Petite
Camargue alsacienne.

Certes, Samir Baala, champion
confirmé, ’emporte facilement
dans la course des As. I1 dépose
ses trois compagnons d’échap-
pée dans le dernier kilométre.
Son large sourire cependant, au
moment de couper la ligne d’ar-

’ s

rivée, semble bien davantage
célébrer le bonheur de courir
que celui de gagner.

Jolie quadra a « 2 a 3 joggings
par semaine », Sophie Foltzer,
dossard 64, confirme: « C’est
un vrai plaisir de courir en
groupe et de tenter d’améliorer
ses propres performances. »
Avec un chrono de 53'24", elle
finit dans la premiére moitié

82 S e e
Le départ des As et déja Samir Baala (dossard 171) en téte. PHOTOS DNA

des 220 concurrents. Eric aussi
est trés fier de sa « perf ». Et
d’autant plus que, pour ce
« pratiquant occasionnel » ori-
ginaire de Rantzwiller, méme
son I-Phone le félicite chaleu-
reusement : « 58’13". Bravo!
Vous avez réalisé votre meilleur
chrono. » Eric termine a peine
essoufflé, main dans la main
avec son épouse Véronique. La-

quelle a été « épatée par le su-
perbe parcours. » « Méme les
oiseaux chantaient », savoure-
t-elle.
Pas étonnées du martélement
des foulées, les mésanges char-
bonniéres, en effet, avaient
continué de lancer leurs trilles.
Elles-aussi, sans doute, le coeur
en féte...m

P.M.
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COURSE SUR ROUTE Saint-Louis Nature

Baala souverain

Samir Baala a remporté
samedi la course Nature de
Saint-Louis (10km), organi-
sée par son club.

DANS LE TRES BEAU décor de la
Petite Camargue Alsacienne, la
course nature organisée par le
Saint-Louis Running Club a con-
nu un beau succés puisque 220
coureurs avaient pris leur ins-
cription auprés du président Fa-
bien Chagnon.

Samir Baala a annoncé tardive-
ment sa présence, mais il était 1a
et bien 1a pour remporter la cour-
se, lui le grandissime favori. Il
boucle les dix bornes en 35°30.
«Le temps ne m’intéressait pas.
D’ailleurs, j’ai couru sans chro-
nometre, explique le vainqueur.
Je suis heureux de gagner la
course organisée par mon club.
Le parcours ne comporte que trés
peu de route. Cela s’approche
plus du cross. Les sensations
étaient vraiment bonnes,
meilleures que prévu. »

11 faut dire que le Ludovicien
sortait d'un marathon disputé le
week-end dernier au Liechtens-
tein, le LGT Alpin Marathon.
«C’est une épreuve assez parti-
culiére puisqu’il y a 1800m de
dénivelé positif. J’ai terminé qua-
triéme. Je ne pensais donc pas
8tre assez en jambes pour
aujourd’hui, mais tout s’est bien
passé.»

Le retour de Pernot

Au final, Samir Baala devance
d’une trentaine de secondes Syl-

vain Pernot (35°58), licencié a

Samir Baala s’est imposé sans difficulté a domicile. rPHOTO DNA

I’Entente Haute Alsace.

«De toute fagon, quand jai vu
que Samir était 1a, j’ai su que ¢a
allait étre compliqué de I’'empor-
ter», sourit celui qui a commen-
cé par le vélo avant de se mettre a
courir.

A 45 printemps, il retrouve tou-
tes ses sensations aprées plu-
sieurs pépins de santé, dont une
double hernie inguinale.
«J’avais repris a Huningue et j’ai
fait quelques courses depuis en

retrouvant mes sensations. Je
suis content de ma course
d’aujourd’hui. Je me prépare en
vue d’un marathon. »

Le troisiéme a franchir la ligne
est Jérémy Mann, deux secondes
seulement aprés Sylvain Pernot
(36’00).

Chrystelle Pannini, 34¢ du
scratch, est la premiére fémini-
ne. Une surprise. « Premiére, non
je ne pensais pas», explique cel-
le qui est arrivée récemment en

région frontaliére pour raisons
professionnelles. «Je suis origi-
naire d’Indre-et-Loire et je cours
depuis deux ans maintenant.
Cette année, c’est mon deuxiéme
10km aprés celui de Port-des-
Barques (Charente-Maritime). »
Apres des vacances bien méri-
tées, I’Alsacienne d’adoption se
verrait bien concourir au mara-
thon de Bile, qui se déroule a la
fin du mois de septembre. n
FAB.G.
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Samedi, place aux courses

Pour sa 17¢ édition, la course des Kasnapper, organisée dans le cadre de la féte du village, se disputera ce samedi
19 septembre a Hégenheim. Les As s’élanceront a 17 h.

/n n
i,

Départ de la Course des as lors de I’édition 2014.

Brigitte Poux

Orchestrées de main de maitre par le
Saint-Louis Running Club, en parte-
nariat avec I'ASL, les courses des Kas-
napper marqueront le coup d’envoi
de la manifestation festive a Hégen-
heim.Des 16 h, lesjeunesinvestiront
le bitume sur quatre distances, de
250ma 2000 m, enfonctionde l'age.

La Course des as prendra le relais a
17 h. Baptisée Challenge Georges-
Salmonenhommageal’'unedesche-
villes ouvrieres de la compétition
disparue en 2013, cette derniére
s’adresse aux adultes avec un seul
parcours de 11,5 km. « Le tracé em-
pruntera des chemins forestiers le
long de la frontiére suisse ainsi

qu’une partie du parcours sportif »,
ont précisé les organisateurs. Départ
etarrivéeseferontaucceurmémedu
village.

’an passé, le challenge a été rempor-
té par Grégory Schmitt, sociétaire de
I’AC Huningue et Gaélle Chenal, ath-
lete du cru. A linstar de |’édition
2014, la premiére féminine et le pre-
mier masculin de la Course des as se-
ront récompensés par le challenge.

Et lorsque 'ensemble des coureurs
auront franchi la ligne d’arrivée,
c’est la féte des Kdsnapper qui pren-
dra pleinement ses droits.

SE RENSEIGNER Plus d’infos sur in-
fos@sl-running.org



Les courses organisées le samedi

=GR

Pour la 17¢ fois auront lieu
les courses des Kasnapper a
Hégenheim ce samedi

19 septembre. Un rendez-
vous sportif associé a la féte
du village connait de plus
en plus de succes.

LE SAINT-LOUIS RUNNING
CLUB associé a ’ASL organi-
se plusieurs courses pour
tous les dges, de 6 ans a 77
ans voire plus... Cette année,
une seule course adulte est
organisée sur un parcours de
11,5 km.

Six épreuves sont organi-
sées : quatre courses de
jeunes a partir de 6 ans, la
course principale, le « Chal-
lenge Georges Salmon » qui
récompensera la premiére
féminine et le premier mas-
culin de la course des AS. Ce
challenge a été remporté I’'an
dernier par Grégory Schmitt
de AC Huningue et par Gaélle
Chenal du SLRC.

Le parcours de 11,5 km,
aprés une courte traversée
de la commune empruntera
des chemins forestiers le
long de la frontiére suisse
ainsi qu’une partie du par-
cours sportif.

Les départs et les arrivées
auront lieu au cceur méme
de la féte du village.m

Des coureurs au cceur de la féte. PHOTO ARCHIVES DNA —

»Pré-inscriptions en ligne sur le site du SLRC :
www.sl-running.org (jusqu’au jeudi 17 septem-
bre, 22h).

»Inscription sur place a partir de 14 h sur l'aire
de départ/arrivée (+3 €).

»Horaires de départ et distances : courses des
jeunes : Baby’s a 16h (250 m) ; école d’athlétis-
me » a 16 h15 (600 m) ; poussins/poussines,
16h30 (1200 m) ; benjamins (nes)/minines
(G/F) a 16 h 45 (2000 m) ; course des As « Chal-
lenge Georges-Salmon » a 17 h (11,5 km).

A savoir

»Droits d’inscription : courses des jeunes :
elles sont gratuites. Course des AS : 10 €.

»Certificat médical : pour les courses un certi-
ficat médical attestant 'absence de contre
indication a la pratique de la course a pied et
daté de moins d’un an, est obligatoire. Pour les
courses des jeunes, aucun certificat n’est
nécessaire.

»Résultats et photos : a partir de dimanche
sur : www.sl-running.org. »Renseignements
complémentaires : infos@sl-running.org




COURSE DES KAESNAPPERS

Schmitt maitre en son pays

Pour sa derniére saison chez les seniors, le coureur de ’AC Huningue, Grégory Schmitt, n’a laissé aucune chance a
ses adversaires lors de la course des Kaesnappers, samedi. Un deuxieme succes d’affilée, chez lui, a Hégenheim.

Organisée par le Saint-Louis Run-
ning Club, la 17¢ édition de la course
pédestre des Kaesnappers a connu
un joli succés populaire, samedi, a
Hégenheim. Plus de 160 athlétes se
sont présentés sur la ligne de dé-
part, toutes catégories confondues.

La course desAs (11,5 km) a réuni 95
concurrents sur un parcours tres exi-
geant. Un circuit vallonné, en gran-
de partie en forét, qui demandait
beaucoup de relances sur les hau-
teurs de la commune longeant la
frontiére suisse.

Dées 'entame de la course, 'enfant
de Hégenheim, Grégory Schmitt,
faussait compagnieatout le peloton
enimprimant un rythme tres élevé.
A mi-parcours, la cause était enten-
due.Vainqueurde laprécédente édi-
tion, le coureur de I'’AC Huningue
s’est imposé en 35’29”, laissant An-
dréas Boehler (Sant-Louis RC) et Pas-
cal Pflimlin (Pompiers de Franken) a
-longue - distance. Le suspense a
heureusement été un peu plus im-
portant chez les dames, la Ludovi-
cienne Gaélle Chenal 'emportant
avecseulement 16 secondes d’avan-
cesursadauphine Verena Gotta.

«J’aime ce circuit que je
connais trés bien »

« |’avais décidé de partir vite, de
creuser les écarts rapidement et de
maintenir ma cadence, explique
Grégory Schmitt. J'aime ce circuit
que je connais trés bien, je m’y suis
entrainé pendant de nombreuses
années. »

Le Leymenois poursuivra sa saison
en participantaux 10 km de Sélestat
le 4 octobre prochain, puis a ceux de
Mulhouse et Colmar, avant d’enta-
mer sa saison de cross-country.

Le Leymenois Grégory Schmitt, originaire de Hégenheim, a triomphé sur ses terres pour la deuxieme fois d’affilée en

remportant samedi aprés-midi la 17¢ Course des Kaesnappers. Photo L'Alsace/Robert Le Ligeour
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aurent Forest Doedelin ach Le Bas) 1h23'45": 86, Soph|e Bergeron

Les résultats
11,5 km : 1. Grégory Schm|tt (Ach 35'29; 2.
Andreas Boehler% sl) 49 ascal Pflim- eim) 1h8’ 45,
flg (granken 9” duhen Brand (Ach ter) 1h829"; §163.
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1h1°14°"- 12. Maxence Rouanet (Le Mas Rillier a%enthal h9’32": 53. Germa|n Aman (Ha- 530",
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1h2’0"‘ 16. Cyrille Crevoisier (Colma 1h10°35” 7. ene Baumann (Jettingen 441",
1h2°11"; 17. Sebastien Fedrigo ( Ssol lh2 32 1h10°36’"} 58. Ludowc Mus (WentZW| ler Eveil Athletique : 1. Adelie Murer £ha)220"
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Course des Kaesnappers a Hégenheim

Schmitt garde son bien

Grégory Schmitt et Gaélle
Chenal ont conservé leur
titre, samedi, lors de la 17¢
édition de la course des
Kaesnappers, a Hégenheim.

LE PARCOURS de cette 17¢ édition

a été raccourci de quelques mé-
tres, ce qui n’a pas empéché
Grégory Schmitt de 'emporter
haut la main.

Le sociétaire de ’AC Huningue a
survolé la concurrence et 87
autres coureurs pour I'emporter
dans un temps de 35'29. Il con-
serve donc son titre a Hégen-
heim. « J’ai grandi ici dans le
village, donc c’est toujours parti-
culier de courir ici. Je connais les
chemins, les routes. Pourtant, ce
n’est que la quatriéme fois que je
cours les Kaesnappers. »

Le pére de famille prépare la
saison de cross et va encore
effectuer quelques 10 km, notam-
ment du coté de Sélestat et de
Colmar.

Gaélle Chenal récidive aussi

1l faut attendre quatre minutes
pour voir arriver le second larron
de la course, en l'occurrence le
Suisse Andreas Boehler. Le cou-
reur du club organisateur, le
Saint-Louis Running Club, parti-
cipe aux courses qui se déroulent
non loin de la frontiére. On I’a
notamment vu récemment du
cOté de Rosenau. « Grégory Sch-
mitt est parti vraiment vite et je
suis satisfait de cette deuxiéme
place.»

C’est Pascal Pfimlin qui s’empare
de la troisieme place, dans un

PR ‘ ; LA
Grégory Schmitt a réussi un
beau cavalier seul, samedi a
Hégenheim. PHOTO DNA — G. GREDER

temps de 40°20. Le spécialiste du
cross court pour les Pompiers de
Franken se prépare pour sa sai-
son. « Le parcours de cette course
est vraiment sympa et trés varié.
C’est une bonne préparation. »
Le Sundgauvien se rendra a Bale
la semaine prochaine pour y
disputer le 10 km. Belle perfor-
mance de Julien Brand qui termi-
ne a la quatriéme place, lui qui
n’a recommencé a courir que
récemment aprés un break pour
ses études.
Tout comme I’an dernier, c’est
Gaélle Chenal qui remporte
I’épreuve féminine, juste devant
la Suissesse Verena Gotha. « Je
suis contente car c’est la course
de mon club. Tout s’est bien
passé aujourd’hui sur un super
parcours avec des montées-des-
centes. Cet été, j’ai fait beaucoup
de trails et maintenant, je prépa-
re quelques 10 km et un semi-ma-
rathon. »

FAB.G.
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Les foulées 2015

DERNIERES NOUVELLES D'ALSACE

11,5

1) Schmitt G. (Ac Huningue) 35:29, 2) Boehler A.
(Saint-Louis Rc) 49:14, 3) Pflimfin P. (Franken) 51:49,
4) Brand J. (Ac Huningue) 53:23, 5) Guntz A. (Orcie-
res) 54:35, 6) Mathon F. (Kembs) 56:25, 7) Naas N.
(Hesingue) 58:10, 8) Ueberschlag B. (Cssl) 58:25, 9)
Hartmann T. (Hagenthal Le Haut) 58:36, 10) Bisel E.
(Slrc) 59:42, 11) Olivieri S. (Hegenheim) 1:01:14, 12)
Rouanet M. (Le Mas Rillier) 1:01:15, 13) Bqchmgnn M.
(Leymen) 1:01:22, 14) Trouillet G. (Oxygene 68)
1:01:49, 15) Stutz N. (Rantzwiller) 1:02:00, 16) Crevoi-
sier C. (Colmar) 1:02:11, 17) Fedrigo S. (Ssol) 1:02:32,
18) Emery J. (Binningen) 1:02:49, 19) Walther R.
(Grentzingen) 1:02:53, 20) Duda M. (Mespaul)
1:02:56, 21) Muller E. (Werentzhouse) 1:02:57, 22)
Fuetterer D. (Lwinkel) 1:03:02, 23) Hartmann J. (Ha-
genthal Le Haut) 1:03:09, 24) Christmann F. (Hagen-
thal Le Bas) 1:03:10, 25) Chenal G. (Slrc) 1:03:11, 26)
Gotta V. (Allschwil) 1:03:27, 27) Riera J. (Buschwiller)
1:03:36, 28) Wald F. (Kingersheim) 1:04:23, 29) Deco-
ret G. (Schlierbach) 1:04:27, 30) Le Meur P. (Hegen-
heim) 1:04:29, 31) Rohmer J. (Zillisheim) 1:04:48, 32)
Brigly L. (Wentzwiller) 1:05:31, 33) Hassenforder J.
(Ensisheim) 1:05:33, 34) Porter O. (St Louis Neuweg)
1:05:57, 35) Rein F. (Mulhouse) 1:06:09, 36) Boulay T.
(Blotzheim) 1:06:36, 37) Frantz P. (Sirc) 1:06:45, 38)
Borgetto T. (Huningue) 1:07:10, 39) Gatto S. (Hagen-
thal Le Bas) 1:07:14, 40) Bisel M. (Src) 1:07:41, 41)
Fuerer M. (Binningen) 1:07:52, 42) Pesin T.
(Blotzheim) 1:08:12, 43) Spannagel H. (Blotzheim)
1:08:14, 44) Resch M. (Walheim) 1:08:26, 45) Jaegle
JP. (As Munster) 1:08:29, 46) Forest Doedelin L.
(Hesingue) 1:08:39, 47) Litzler C. (Grentzingen)
1:08:47, 48) Graff R. (Hagenthal Le Haut) 1:08:48, 49)
Couty C. (Hagenthal Le Bas) 1:09:00, 50) Johann H.
(Eha Vsp) 1:09:17, 51) Nagel G. (Hagental Le Bas)
1:09:25, 52) Studer C. (Hagenthal) 1:09:32, 53) Aman
G. (Hagenthal Le Bas) 1:10:02, 54) Studer P. (Bus-
chwiller) 1:10:02, 55) Foltzer S. (Cssl) 1:10:19, 56)
Renard J. (Cssl) 1:10:35, 57) Baumann R. (Jettingen)
1:10:36, 58) Mus L. (Wentzwiller) 1:11:18, 59) Casayre
J. (Hesingue) 1:12:25, 60) Schalk C. (Ac Huningue)
1:12:44, 61) Montana P. (Fantastik Rando) 1:13:26,
62) Wald B. (Saint Louis) 1:13:39, 63) Loewert B.
(Bantzenheim) 1:14:25, 64) Weigel R. (Slrc) 1:14:43,
65) Pelzer T. (Muespach Le Haut) 1:15:03, 66) Kuvaja
HM. (Rosenau) 1:15:18, 67) Doppler C. (Basel)
1:15:25, 68) Rosse Y. (Aplo) 1:15:54, 69) Weber JP.
(As Munster) 1:16:32, 70) Amndt G. (Buschwiller)
1:16:44, 71) Portet V. (Saint Louis) 1:18:14, 72) Wolf
C. (Saint Louis) 1:18:21, 73) Weber V. (Rixheim)
1:18:50, 74) Robin N. (Dietwiller) 1:19:13, 75) Man-
geard S. (Sierentz) 1:19:13, 76) Nolte M. (Saint Louis)
1:19:17, 77) Wyler R. (Slrc) 1:19:17, 78) Lang E.
(Hegenheim) 1:20:11, 79) Rosse C. (Ac Huningue)
1:20:55, 80) Line Sarramia O. (Hegenheim) 1:21:48,
81) Helgen A. (Steinbrunn Le Haut) 1:22:15, 82)
Candela C. (Hegenheim) 1:22:16, 83) Helgen M. (Aas)
1:22:17, 84) Risacher B. (Ensisheim) 1:23:30, 85)
Wald B. (Ranspach Le Bas) 1:23:45, 86) Bergeron
Wallace S. (Hegenheim) 1:26:54, 87) Simon G. (Wal-
heim) 1:26:56, 88) Latka O. (Hesingue) 1:33:5
BENJAMIN(E)S - MINIMES

1) Kentzinger T. (Zaessingue) 5:10, 2) Blein D. (Ac
Huningue) 5:23, 3) Schmitt M. (Muespach Le Haut)
5:30, 4) Werth R. (Hagenbach) 5:32, 5) Forest Dodelin
S. (Hesingue) 5:35, 6) Murer A. (Eha) 6:09, 7) Hart-
mann V. (Hagenthal Le Haut) 6:48, 8) Fuetterer A.
(Winkel) 6:50, 9) Garzia C. (Hegenheim) 7:11.

POUSSINS-POUSSINES

1) Ueberschlag V. (Village Neuf) 4:12, 2) Klingelsch-
mitt F. (Hegenheim) 4:25, 3) Heudi E. (Hegenheim)
4:41, 4) Meunier E. (Hegenheim) 4:45, 5) Wyler N.
(Saint Louis) 4:50, 6) Schmitt H. (Muespach Le Haut)
4:52, 7) Fuetterer L. (Winkel) 4:56, 8) Muth A. (Saint
Louis) 5:05, 9) Klingelschmitt R. (Wittersdorf) 5:09, 10)
Hoffstetter L. (Kembs) 5:15, 11) Pelzer V. (Muespach
Le Haut) 5:16, 12) Wolfinger L. (Hesingue) 5:20, 13)
Munch L. (Hegenheim) 5:28, 14) Zeller D. (Hege-
hheim) 5:52, 15) Alex G. (Hegenheim) 5:54

ESPOIRS ATHLETISME

1) Murer A. (Eha) 2:20, 2) Bredani F. (Ungersheim)
2:23, 3) Hueber T. (Dietwiller) 2:25, 4) Brendani S.
(Ungersheim) 2:30, 5) Heudi J. (Hegenheim) 2:37, 6)
JilgerL. (Usta) 2:37, 7) Schmitt S. (Muespach Le Haut)
2:38, 8) Hueber S. (Dietwiller) 2:38, 9) Decoret L.
(Schlierbach) 2:44, 10) Girard E. (Hegenheim) 2:51,
11) Schmitt G. (Neuwiller) 2:52, 12) Steidle C. (Bus-
chwiller) 2:53, 13) Dogan A. (Hagenthal Le Bas) 2:53,
14) Nascimento V. (Petit Landau) 3:01, 15) Hemmerlin
A. (Hegneheim) 3:04, 16) Brogly-Arme R.
(Wentzwiller) 3:04, 17) Rampf D. (Hegenheim) 3:06,
18) Trohel E. (Hegenheim) 3:07, 19) Hubert V. (Hegen-
heim) 3:09, 20) Gatto A. (Hegenheim) 3:12, 21) Koall
U. (Hegenheim) 3:13, 22) Klingelschmitt L. (Witters-
dorf) 3:14, 23) Niven E. (Hegenheim) 3:15, 24) Hart L.
(Hegenheim) 3:26,

BABY’S

1) Kunegel L. (Hegenheim) 1:20, 2) Rey A. (Hegen-
heim) 1:21, 3) Meunier E. (Hegenheim) 1:22, 4) Run-
ser A. (Hegenheim) 1:22, 5) Hubert L. (Hegenheim)
1:23, 6) Hemmerlin N. (Hegenheim) 1:23, 7) Girard G.
(Hegenheim) 1:25, 8) Nguyen M. (Saint Louis) 1:28,9)
Carapezza G. (Hegenheim) 1:29, 10) Wallum A.
(Hegenheim) 1:30, 11) Million-Badeau N. (Cs Saint
Louis) 1:31, 12) HartR. (Hegenheim) 1:33, 13) Gomes
De Sousa M. (Hegenheim) 1:34, 14) Rampf J. (Hegen-
heim) 1:35, 15) Stedle E. (Buschwiller) 1:35, 16)
Schnoebelen N. (Wittenheim) 1:36, 17) Hau C. (Bus-
chwiller) 1:37, 18) Mosmann A. (Hegenheim) 1:37, 19)
Wyler F. (Saint Louis) 1:37, 20) Carapezza D. (Hegen-
heim) 1:38, 21) Riera P. (Buschwiller) 1:38, 22) Koall L.
(Hegenheim) 1:39, 23) Balaz Bollier L. (Hegenheim)
1:40, 24) Schalk C. (Folgensbourg) 1:41, 25) Schmitt
E. (Muspach Le Haut) 1:42, 26) Nascimento L. (Petit
Landau) 1:45, 27) Steinmetz E. (Ringeldorf) 1:47, 28)
Dardier C. (Liebenswiller) 1:49.
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Que des vainqueurs !

La 25¢ édition du « Kasnappefascht » a déployé guinguettes, expo, concerts tout au
long du week-end. Et, le samedi aprés-midji, palpité au fil des courses a pied
organisées par le Saint-Louis Running-Club (SLRC).

o St

Sourires, folklore, énergie, au départ de la course des As. PHOTOS DNA -PM.

e me suis entrainée
durement ! » Dossard
(( 117, Sophie Foltzer
sait de quoi il en re-

tourne. « Une qua-
rantaine de kilométres a courir
chaque semaine, en trois ou qua-
tre sorties et par tous les
temps », précise cette accorte
quadra au départ de la course
des As, samedi. « Mais juste pour
le plaisir et garder la forme »,
ajoute-t-elle en souriant. Son ob-
jectif ? « Faire de mon mieux ! »
Ses copains d’entrainement Jeff
et Benoit confient : « Nous l’es-
pérons sur le podium ! »

Des foulées

entre les manéges
|

Depuis 17 ans, en effet, le « Kds-
napperfascht » s’ouvre avec les
courses a pied organisées par le
SLRC du président Fabien Cha-
gnon : « Nous proposons quatre
épreuves ouvertes aux jeunes.
Des "Baby’s", les moins de 7 ans,
aux minimes, jusqu’a 15 ans.
Ainsi qu'une épreuve pour adul-
tes, toutes catégories mélan-
gées. »

Les courses slaloment au coeur-
méme de la féte. 70 jeunes. 85
adultes. Les foulées martélent le
bitume. Alentour, des fusées dé-
collent sur les manéges. Des
autos tamponneuses se heurtent
dans un flot de crissements et
d’étincelles. Les fours aux tartes

o

catégorie.

flambées du Twirling-club de
Nathalie chauffent.

Sous le chapiteau, les musiciens
du groupe « Faits Divers » d’Yves
Kiburz accordent leurs instru-
ments. Au kiosque a biére, des
spectateurs devisent, trinquent
et d’autres, plus loin, admirent
les voitures anciennes. La petite
Clara savoure sa glace a la fram-
boise. Le petit Robin, 4 ans,
brillant pécheur a la ligne, attra-
pe « du premier coup » un dau-
phin bleu...

« Le plus vite que j’ai pu »
Ainsi vibre la féte. Et les cou-
reurs. Adélie Murer, par exem-
ple. Elle remporte I’éveil athléti-
que : « C’est ma 19¢ coupe ! J’ai
méme battu les garcons!» Ou
Vassili, Florentin et Emma. Eux
grimpent sur le podium des
poussins. Et posent aux cotés de
Justine Wetzel, miss Haut-Rhin
2015. « Elle est belle », souf-
flent-ils. Ou encore Eva. Cheveux
blonds, yeux bleus, la petite fille
de 5 ans est « venue de Mues-
pach-le-Haut avec mes pa-
rents ». Ellea couru « le plus vite
que j’ai pu ». A peine un officiel
a-t-il le temps de lui glisser « une
médaille en or » autour du cou,
que I’enfant trotte déja vers un
manege ou une moto de police
l’attend.
La pluie ne s’est pas encore mise
a tomber. Grégory Schmitt gagne
pour la seconde fois le challenge
Georges Salmon. Et Sophie Folt-
zer ? 2¢ de sa catégorie. Objectif
atteint. Tous vainqueurs. m

PM.

Objectif atteint pour Sophie Foltzer, brillante 2e de sa

-

/ b E s
Les courses slaloment au cceur de la féte, entre stands et
maneéges.

S .n — -
Les quatre as des familles Murer. (Adélie, 2e a gauche).
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'encadrement s’est étoffé au Running Club

Affichant quelque 80 licenciés, le Saint-Louis Running Club a souhaité renforcer son équipe d’encadrement. Depuis la rentrée, le club dispose d’une équipe de cinq entraineurs

hors stade.

Brigitte Poux

Si Yannick Bubendorff est le coach
référent du Saint-Louis Running
Club depuis une dizaine d’années,
son implication a d( s’adapter a la
diversification des épreuves hors
stades.

Les traditionnelles courses sur rou-
te ont, au fil des années, été con-
currencées par les marathons,
trails, ultra trails, sans oublier les
cross hivernaux.

Les ambitions multiples des athle-
tes l'ont contraint, ainsi que son
bras droit Serge Fuchs, a revoir ses
séances. Cela aura nécessité de for-

mer de nouveaux entraineurs pour
répondre au mieux aux attentes
des coureurs du cru.

Trois nouveaux
entraineurs

« Nous fonctionnons par groupe ou
individuellement, selon les niveaux
et les objectifs. Nous accueillons a
la fois le débutant quin’arrive pas a
courir plus de 15 minutes et l’athlé-
te aux performances nationales
voire internationales », explique
Fabien Chagnon, président de l'en-
tité et nouvel entraineur ayant sui-
vi la formation FFA, au méme titre
que Christina Miller et Alain Dif-
fort.

Les athlétes sont particulierement assidus.

Cette équipe fraichement promue
est apte a assurer une meilleure
prise en charge des débutantsvoire
dessortiesspécifiques dans les Vos-
ges. « De plus en plus de personnes
sont attirées par les trails, Alain et
moi-méme ceuvrent a les y prépa-
rer », ajoute Christina.

Une quinzaine d’athlétes sont con-
cernés, vingt visent plutot le mara-
thon, les autres naviguent entre
cross, 10 km ou semi-marathon.
« Tous les week-ends, nous avons
dix athletes qui participent a des
épreuves », est-il précisé. Toutefois
la compétition n’est nullement un
passage obligé, « certains ne veu-
lent que progresser sur la distance,

entretenir leur santé ou perdre du
poids », et ce choix est respecté.

Sur 80 athlétes recensés, les fémi-
nines s’affichent en force, « elles
représentent 45 % de nos mem-
bres ». Et le fait d’avoir un entrai-
neur féminin est
incontestablement un plus.

Aider chaque athlete
ason niveau

De nouvelles idées sont en cours et
lacharge de travail de Yannick a été
allégée. « Il faut s’occuper des per-
sonnes, leur apprendre a se réguler.
Notre but est de conseiller tout type
d’athléte, a son niveau. » Pour ce

Photo L'Alsace

SLO04

L'équipe d’encadrement du Running Club de Saint-Louis. De gauche a droite :
Fabien Chagnon, Christina Miiller, Alain Diffort, Yannick Bubendorff et Serge

Fuchs.

faire, ’équipe d’encadrement s’ap-
puie sur ses connaissances et son
vécu. « Nous sommes dans la mé-
me souffrance », poursuit Yannick.

Compétiteurs dans leurs spéciali-
tés, les nouveaux coaches n’ont
toutefois pas hésité a s’investir
pour les autres. « Nous sommes at-
tachés a notre club et avons envie
de le faire vivre », a conclu Christi-
na. Siles derniéres échéances spor-

Photos L'Alsace/B. P.

tives ont emmené nombre de
Ludoviciens du coté de Nice, Col-
mar ou Strasbourg (Ekiden), les
premiéres dates de 2016 se dispute-
ront a Paris (semi et marathon), a
Huningue (20 bornes) ainsi que
vers les sommets (courses de mon-
tagne).

Pour ’heure, les tours de pistes se
multiplient et la technique s’affi-
ne...
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