COURSE A PIED

Un bel élan populaire
pour la Courses des 3 Pays

Avec plus de 2 300 parti-
cipants, la Course des 3
Pays a connu un énorme
succés. Outre l'exploit des
champions du jour, I'en-
gouement populaire est le
grand gagnant de cet évé-
nement sportif.

Les organisateurs l'ont souli-
gné : le record de participants
ala Course des 3 Pays a été battu !
Le concept séduit bien au-dela
des frontiéres et si certains cher-
chent effectivement la performan-
ce, d'autres avaient pour seule
ambition de se faire plaisir ou de
repousser leurs propres limites.

C'était le cas de la Mulhousien-
ne Charlotte Staub, sociétaire du
FCM, arrivée 243¢ féminine du
semi-marathon en 2h10'30".
« J'avais fait 2 h 07 sur le semi de
Mulhouse, jespérais confirmer
mais il y avait des montées en
milieu de parcours et j'ai eu un
point de cOté. Je suis un peu dé-
cue, mais c’était une premieére
pour moi sur cette course », a-t-el-
le témoigné.

Aimant & fouler le bitume, elle
envisage de tenter un marathon
« d'ici le premier semestre de I'an-
née prochaine, je me laisse un
temps réflexion », et de prépara-
tion spécifique. ..

Maxime voulait juste
finir la course

Sur la méme distance, le Stras-
bourgeois Maxime Didaoui, au-
teur d'un chrono de 2h16'52"
(845¢ homme) arborait un large

Il y avait du monde dans les rues de Saint-Louis, le dimanche 21 mai. Pas moins de 1 440 coureurs
ont participé au semi-marathon et 862 sportifs ont couru le 10 km. Photos L'Alsace/Brigitte POUX

sourire ! « Je me suis mis i la cour-
se a pied il y a trois mois et mon
seul objectif était de finir. » Mis-
sion accomplie pour ce néophyte
qui pensait boucler son effort en
2 h 40 et qui fait beaucoup mieux.
« Je cours dans le but de mainte-
nir mon poids, j'aime bien me
lancer des défis, le prochain sera
de réussir a passer sous la barre
des deux heures d'ici novembre., »

Tous les anonymes affichaient le
méme enthousiasme et beaucoup
d’humilité alors qu'aux comman-
des des 21,1 km, deux hommes
jouaient des coudes pour la victoi-
re. LAllemand Omar Tareq avait
de bonnes raisons d'y croire, mais
le Suisse Ahmed El Jaddar, vain-
queur de I'édition 2022, s'est une

nouvelle fois imposé en 1h09°20",
avec seulement sept secondes
d'avance sur son poursuivant.

En coulisses, de nombreux bé-
névoles, dont des membres des
Lions club des Trois Pays, parte-
naires de la manifestation, ont
ceuvré pour la réussite de I'événe-
ment. Le bénéfice de la restaura-
tion devra permettre & des enfants
de partir en camp de vacances.

Trés impliqué également, le
Saint-Louis Running club a assu-
ré la sécurité et le ravitaillement
cOté francais. Le temps d'une ma-
tinée, ils ont troqué maillots et
chaussures de course contre un
gilet fluo. C'est aussi cela, avoir
Pesprit sportit !
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diers efforts avant 'arrivée
a la Marktplatz. Photo L'Alsace



